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KEPZESI PROGRAM

1. A képzésért felelos kar neve
Debreceni Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar

2. A képzésért felelos oktato
Prof. Dr. Csernoch Laszl6 egyetemi tanar
Debreceni Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar, Elettani Intézet

3. A képzési cél

A képzés célja olyan, az €16 természettudoméanyokban, azon beliil is a taplalkozastudomanyban
¢s az egészségtudomanyban jartas szakemberek képzése, akik multidiszciplinaris
megkozelitésben képesek az emberek hosszan tart6 tirutazasaval, illetve exoplanétakon torténd
tartdzkodasaval kapcsolatos ilyen jellegli problémak kezelésére. Fontos, hogy a szakteriiletek
alkotd6 miveléséhez sziikkséges valamennyi tudomanyteriileten magas szintli, korszeru
alaptudassal és az ahhoz illeszkedd gyakorlattal, széles korben hasznosithatdo sokoldalt
készségekkel, altalanos miiveltséggel, korszerii €16 természettudomanyos szemléletmoddal
rendelkezzenek, valamint képesek legyenek a vonatkozd rendszerek (élelmiszereldallités,
taplalkozasi tanacsadas, egészségmonitorozas, gyogyitas) mikdodtetésére, iranyitdsara a
tervezéstol, a mintavételen at az értékelésig.

4. A képzés formaja
Levelez6 munkarend

5. A képzés szerkezete

A képzési ido: 3 félév

A 3 féléves képzés Osszes Oraszama 2700 ora, melybdl 340 ora intézményi (kontaktdra), 2360
ora pedig egyéni felkésziilést jelent.

Az elmélet és a gyakorlat ardnya: elmélet 90%, gyakorlat 10%

A szakképzettség megszerzéséhez Osszegyiijtendd kreditek szama: 90 kredit

6. A képzés modszerei

A képzés modszere megegyezik az €16 természettudoményos felsdoktatasban hagyomanyosan
elterjedt modszerekkel. Eldadasok keretében torténik a szakmai anyag elméleti részének
ismertetése és elsajattitatdsa. A gyakorlati foglalkozasokon az ismeretek alkalmazasa kertil
bemutatasra és egyben begyakorlasra. A képzés soran folyamatos elektronikus kapcsolattartasra
van lehetdség a hallgatok és az oktatok kozott.
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7. A képzés tantervi haldja
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8. Tantargyi programok

I.1. Az emberi test felépitése és miikodése

1. A tantargy kodja: AOTUETFM

2. A tantargy megnevezése (magyarul): Az emberi test felépitése és miikodése

3. Kreditértek: 5 kredit

4. A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke: 0% gyakorlat, 100% elmélet
5. Az oktatasért felelos oktatasi szervezeti egység megnevezése:

Debreceni Egyetem AOK Elettani Intézet

6. A tantargyfelel6s oktatd neve, beosztdsa, tudomanyos fokozata: Dr. Magyar Janos, MTA
doktora, egyetemi tanar

7. A tanorak szdma és tipusa

7.1.  Osszoraszam/félév: 20

7.2.  levelez6 munkarend

7.3.  Azismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi sajatos modok, jellemzdék: on-line oktatas
8. A tantargy szakmai tartalma:

A kurzus célja, hogy a képzés késobbi fazisara ilitemezett kapcsoldodd tudomanyteriilet-specifikus
targyak elsajatitasahoz sziikséges mértékben megismertesse a hallgatokkal az emberi test felépitésének
¢és miikddésének alapvonalait ismerjék az alapvet6 fiziologiai fogalmakat. A kurzus soran bemutatasra
keriilnek a sejtélettan, valamint a kiilonféle szovetek és szervrendszerek élettananak alapjai, kiilonos
tekintettel a sziv- érrendszer, a légzorendszer, a tdplalkozas, a vazrendszer, a hormonrendszer, valamint
a kdzponti idegrendszer miitkddésére.
9. Elérend6 kompetenciak:
Tudasa
- A hallgato a tantargy anyaganak elsajatitasa utan rendelkezik olyan alapveté human élettani
ismeretekkel, amelyek elengedhetetlenek a tovabbi szakmai ismeretek elsajatitasahoz.
- A hallgatd ismeri az emberi test kiillonbozo szerveinek, szervrendszereinek alapvetd miikodését,
valamint azok szabalyoz6 mechanizmusait.
- A hallgato6 ismeri a human élettanban hasznalt fontosabb fogalmakat.
Képességei
- A hallgat6 legyen tisztaban a kiillonboz6 szovetek, szervrendszerek mitkodésével, a miikddésiikben
meghatarozo jelentdségii szabalyoz6 mechanizmusokkal.
- Erti a szakirodalomban megjelend humanélettani kutatéssal kapcsolatos kozlemények lényegét.
- A megszerzett ismereteket alkalmazni tudja a szakmai ismeretek elsajatitdsa és a késébbi munkdja
soran.
Attitiidje
- A tantargy eldsegiti, hogy a hallgat6, a megfeleld és atfogd human élettani tudas birtokdban, a késdbbi
tanulmanyaik soran és a végzés utan megfeleloen értelmezni és értékelni tudja az Uj szakmai
informaciokat, kutatasi eredményeket, tovabba a természettudomanyos tudasat folyamatosan gyarapitsa.
Autonémidja és felelGssége

A kurzus hozzédsegiti a hallgatdt ahhoz, hogy munkajaban innovativ és hatékony legyen, tovabba
szakmai ¢és nem szakmai korokben a természettudomanyos kérdésekben megalapozottan ¢és
felelosséggel formaljon véleményt.
10. Eldtanulmanyi kdvetelmények: Nincs
11. A tantargy tananyaganak leirasa, tematika:
11.1. Bevezetés. Az élettan és Urélettan targya. A homeosztazis. A szervezetet éré kihivasok egy
Urutazas soran (rovid attekintés).
11.2.  Sejtbioldgia, metabolizmus, hészabalyozas.
11.3. A vér ¢élettana. A véralvadas.
11.4. Az immunrendszer €lettana.
11.5. A vér és az immunrendszer klinikai vonatkozasai, valtozasok egy lirutazas soran
11.6. A sziv. Anatomiai alapok. Az érrendszer felépitése, vérkorok.
11.7. A szivciklus, EKG, a szivmiikodés szabalyozasa.
11.8. A vérnyomas és a vérnyomads szabalyozas. Az érrendszer és a vérnyomas monitorozasanak
lehetoségei.
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11.9. Kardiovaszkularis kihivasok egy tirutazas soran. Fizikalis és miiszeres vizsgalat.
11.10. A légzorendszer és kihivasai az lirben. A 1égzOrendszer vizsgalata.
11.11. Betekintés a taplalkozasélettanba.
11.12. Az izmok tipusai, az izomdsszehtizodas folyamata.
11.13. Az izmok mikddésének szabalyozasa. Az izommiikodés vizsgalata.
11.14. A vazrendszer egy¢b elemei, a vazrendszert szabalyoz6 hormonok.
11.15. Az izommiikodés szabalyozasa, a mozgatokdr. A vazizmokat, vazrendszert ér6 kihivasok egy
tirutazas soran. Munkaélettan.
11.16. Az endokrin szabalyozas, a hormonrendszert ér6 kihivasok az tirben.
11.17. A kozponti és periférias idegrendszer attekintése, elemi neuronalis miikodések. A cirkadian
ritmus és az azt érd kihivasok az tirben.
11.18. A kdzponti idegrendszert ér6 kihivasok az tirutazas soran 1. Szenzoros miikddések.
11.19. A kozponti idegrendszert ér6 kihivasok az tirutazas soran II. Kognitiv funkciok.
11.20. Konzultacio
12. A tantargy meghirdetésének gyakorisaga/a tantervben torténd félévi elhelyezkedése: 1. félév
13. A tanorakon val6 részvétel kovetelményei, az elfogadhat6 hidnyzasok mértéke, a tivolmaradas
poétlasanak lehetdsége:
Az el6adasokon torténd megjelenés kotelezd. Az eldadasokrol torténd ketténél tobb hianyzas esetén a
félévi alairas megtagadhato.
14. Félévkozi feladatok, ismeretek ellendrzésének rendje: Nincs
15. Az értékelés, az alairas és a kreditek megszerzésének pontos feltételei:
Az alairds megszerzésének a feltétele, az el6adasokon torténd részvétel. Az eldadasokrol torténd
kettonél tobb hianyzas esetén a félévi alairds megtagadhat6. A kreditek megszerzésének feltétele a
sikeres kollokvium.
15.1. Az aldiras megszerzésének feltételei: Az alairas megszerzésének feltétele a 14. pontban
meghatarozott aranyu részvétel az eléadasokon.
15.2. Az értékelés: A kurzus végén a kollokvium szdbeli vizsga formajaban torténik. A kollokvium
feldleli valamennyi eldadas anyagat. A kollokviumi tételsort, a kurzus megkezdésekor elérhetdvé
tessziik a hallgatok szamara.
15.3. A kreditek megszerzésének feltételei: A kreditek megszerzésének feltétele az aldiras
megszerzése és a sikeres kollokvium (legalabb elégséges (2) vizsgajegy)
16. Irodalomjegyzék:
16.1. Kotelezd irodalom:
Fonyé Attila: Elettan gyogyszerészhallgatok részére, Medicina Konyvkiadé Rt, 2012, ISBN:
9789632263939
16.2.  Ajanlott irodalom / Recommended literature:
Berne & Levy Physiology, 6th Updated Edition, 2009, ISBN-10: 032307362X

L.2. I"thziplzilkoz:is, urélelmiszer

1 A tantargy kodja: AOTUTAPL

2. A tantargy megnevezése: Urtaplalkozas, tirélelmiszer

3. Kreditérték: 3 kredit

4 A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke: 100% elmélet

5 Az oktatasért felelés oktatasi szervezeti egység megnevezése: Magyar Agrar- és Elettudomanyi

Egyetem

6. A tantargyfelelds oktatd neve, beosztasa, tudomanyos fokozata: Prof. Dr. Friedrich Laszlo,
egyetemi tanar

7. A tanorak szama és tipusa

7.1.  Osszes oraszam/félév: 10

7.2.  levelezé munkarend

7.3. Az ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi sajatos modok, jellemzok: on-line oktatas

8. A tantargy szakmai tartalma:

A képzés keretében a hallgatd ismeretet szerez az egyes élelmiszerek és élelmiszeralkotok human
szervezetre gyakorolt hatasarol, az egyes élelmiszerek biologiai értékérdl és hasznosulasarol, valamint
azon technologiai és miiveleti eljarasokrol, amelyekkel a biologiai értek ndvelhetd, illetve az egészségi
allapot, a regeneracio javithatdo. Tovabba a hallgatd elsajatitja azokat az 0j kiméletes kombinalt
tartositasi és feldolgozasi eljarasokat, amelyek az tirbéli feltételek és lehetdségek figyelembevételével,

6
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az élelmiszerbiztonsagot és felhasznalhatosagot el6térbe helyezve nagyobb mértékben megbrzik az
¢lelmiszerek és élelmiszeralkotok beltartalmi értékét és mindségét, valamint hosszi és biztonsagos
eltarthatosagot tesznek lehetové.

9. Elérend6é kompetenciak:

Tudasa:

- Ismeri az egyes élelmiszer Osszetevok emberi szervezetre gyakorolt hatasat, az egyes
¢lelmiszerek biologiai értekét, hasznosulasanak modjat €s mértékét a szervezetben.

- Tisztdban van az tirhajosok specialis ¢letkoriilményeikbol adodo taplalkozasi sziikségleteivel,
azonositani tudja azokat az élelmiszereket, amelyekkel a hianybetegségek megelézhetdek.

- Komplex mddon ismeri az élelmiszeripari nyersanyagokban az élelmiszer eléallitas és tarolas
soran lejatszodo valtozasokat.

- Ismeri azokat a miiveleti és technologiai eljarasokat, amelyekkel az élelmiszerek bioldgiai
értéke novelhetd, igy az egészségi allapot, a szervezet regeneralodasi képessége javithato.

- FErti és ismeri a hagyomanyos és tUjszeri élelmiszer feldolgozasi technologidkat, képes a
termékfejlesztés soran Uj dsszetételii élelmiszerek 1étrehozasara.

- Elsajatitja azokat az 0j kiméletes kombinalt tartositasi és feldolgozasi technoldgiakat, amelyek
nagyobb mértékben megérzik az élelmiszerek és élelmiszeralkotok beltartalmi értékét és
mindseégét, egyuttal hosszu és biztonsagos eltarthatosagot tesznek lehetoveé.

- Ismeri az élelmiszertudomany és élelmiszertechnologia sajatos kutatasi (ismeretszerzési ¢és
problémamegoldasi) modszereit, absztrakcidos technikait, az elvi kérdések gyakorlati
vonatkozasainak kidolgozasi maodjait.

- Ismeri, érti az élelmiszer eldallitas és taplalkozas-¢lettan egészére vonatkozd specidlis
szokincset, magyar és legalabb egy idegen nyelven egyarant.

Képességei:

- Interdiszciplinaris megkdzelitéssel azonosit specidlis szakmai problémakat, a tudomany
eszkoztaraval képes feltarni és megfogalmazni az azok megoldasahoz sziikséges részletes
elméleti és gyakorlati hatteret.

- Képes szakteriiletén a korszerii gyakorlati modszerek és megoldasok, valamint a fontosabb
kutatasi iranyok és metodikak alkalmazasara.

- Képes ismeretei szintetizalasara, onképzése hatékony megszervezésére.

- Képes részt venni kutatasi és fejlesztési programok, projektek kidolgozasaban és
menedzselésében.

- Képes korszerli informatikai eszk6zok alkalmazasara, szakszerii és hatékony szobeli és irasbeli
kommunikaciora.

Attitiidje:

- Elkotelezett az emberi egészség értékei irant, ismeri és vallalja annak alapvetd értékeit és
normait, torekszik azok kritikai értelmezésére és fejlesztésére, a problémak szakmai alapokon
torténd megoldasara.

- Nyitott, motivalt és fogékony a korszerii és innovativ élelmiszeripari eljarasok megismerésére
¢s gyakorlati alkalmazasara.

- Felismeri az értékeket, fogékony a hatékony megoldast jelentd modszerek és eszkozok
alkalmazasara.

- Elkotelezett a mindségi munkavégzés irant, mely soran jogkdvetd magatartas jellemzi.

Autonomidja és feleldssége:

- FelelOsséget érez a kozremiikodésével eldallitott élelmiszerek biztonsagaval kapcsolatban.

- Egyenrangu partnerként vesz részt kutatas-fejlesztési feladatok megoldasaban.

- Projektcsoportban autondém modon, a csoport tobbi tagjaval egylittmiikodve mozgositja elméleti
¢s gyakorlati tudasat, képességeit.

- Szakmai feleldsségtudattal hoz dontéseket, vallalja dontéseinek kovetkezményeit.

10. Elétanulmanyi kovetelmények: nincs

11. A tantargy tananyaganak leirasa, tematika:

11.1. Kihivasok az tirélelmiszerek fejlesztésében. Milyen kritériumoknak kell az tirélelmiszereknek
az extrém koriilmények, tapérték, felhasznalhatosag és élelmiszerbiztonsag szempontjabdol megfelelni?
(Prof. Dr. Friedrich Laszlo)

11.2.  Elelmiszerkomponensek, hasznosulasuk a human szervezetben, funkciojuk az egészségi allapot

crer
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11.3.  Elelmiszerdsszetevék biologiai értéke, bioldgiai érték ndvelésének feldolgozastechnologiai
lehetéségei. (Prof. Dr. Nguyen Duc Quang)

11.4.  Uj kiméletes kombinalt élelmiszertartositasi és -feldolgozasi eljarasok és miiveletek (Prof. Dr.
Friedrich Laszlo)

11.5.  Urélelmiszerek biztonsagossaganak, hosszii mindségmegbrzési idejének és tarolhatosaganak
biztositasa (Prof. Dr. Friedrich Laszl6)

12. A tantargy meghirdetésének gyakorisaga/a tantervben torténd félévi elhelyezkedése: 1. félév
13. A tandrakon valo részvétel kovetelményei, az elfogadhat6 hianyzasok mértéke, a tdvolmaradas
potlasanak lehetOsége: A hallgato koteles a foglalkozasok legalabb 75%-an részt venni.

14. Félévkozi feladatok, ismeretek ellenérzésének rendje:

Lsd. a 16. pontban irtakat is (értékelés)!

1 db, minimum 10 oldal terjedelmii félévkozi 6nallé dolgozat elkészitése az elsé eldadas soran kdzzétett

téma lehetOségek koziil valasztva (A4 oldalméret, 2 cm margo, 1,5 sorkdz, 12-es betliméret). A beadas

hatarideje a szorgalmi id6szak vége. On-line szobeli vizsga az eldadasok témakdreire épitve, az

oktato(k) eldadasai és altaluk javasolt egyéb szakirodalmak alapjan. Ertékelés 5 fokozatt skalan. A targy

teljesitésének feltétele a minimum 2 (elégséges) érdemjegy megszerzése.

15. Az értékelés, az alairas és a kreditek megszerzésének pontos feltételei:

15.1. Az alairas megszerzésének feltételei: Részvétel az eldadasokon; a 14. pontban meghatarozott

évkozi tanulmany elkészitése és arra a legalabb kettes osztalyzat megszerzése.

15.2. Az értékelés: Mind a tanulmany, mind pedig a szobeli vizsga értékelésének egyik része az

atadott tananyag legalabb elégséges szintii ismerete. A vizsgajegybe az 6nalld tanulmanyra adott jegy

30%-ban beszamitasra kerdil.

A kreditek megszerzésének feltételei: A kreditek megszerzésének feltétele az aldirds megszerzése és

legalabb elégséges vizsgajegy.

16. Irodalomjegyzék:

16.1. Kotelezd irodalom:

1. Aleksey Bychkova, Polina Reshetnikovab, Elena Bychkovab, Ekaterina Podgorbunskikha,

Vyacheslav Koptev: The current state and future trends of space nutrition from a perspective
of astronauts’ physiology. International Journal of Gastronomy and Food Science 24 (2021)

100324

2. M. Perchonok, and C. Bourland: NASA Food Systems: Past, Present, and Future. Nutrition
Volume 18, Number 10, 2002

3. H. W. Lane, D. L. Feedback: History of nutrition in space flight: overview. Nutrition. . 2002

Oct;18(10):797-804. doi: 10.1016/s0899-9007(02)00946-2.
16.2.  Ajanlott irodalom:

1.3. Az iirtudomany alapjai

A tantargy kodja: AOTUTUD

A tantargy megnevezése: Az Uirtudomdny alapjai

Kreditérték: 5 kredit

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke: 100% elmélet

. Az oktatasért felelds oktatasi szervezeti egység megnevezése: ELTE TTK Geofizikai és
rtudomanyi Tanszék

N

"

6. A tantargyfelelds oktatd neve, beosztasa, tudomanyos fokozata: Dr. Steinbach Péter,
tudomanyos munkatars

7. A tanorak szdma és tipusa

7.1.  Osszes oraszam/félév: 20

7.2.  levelez6 munkarend

7.3.  Azismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi sajatos modok, jellemzok: on-line oktatas

8. A tantargy szakmai tartalma:

A Fold felsolégkore, a bolygokodzi tér, a Nap miikodése, a csillagok és az Univerzum szerkezete,
kialakulasa, fejlodése.

9. Elérendé kompetenciak:

Tudéasa: a hallgatdé megismerkedik tagabb kozmikus kornyezetiinkkel, a Fold felsdlégkorével, a
bolygokozi térrel, a Nap miikodésével, a csillagok és az Univerzum szerkezetével, kialakuldsaval,
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fejlédésével. Megismeri kozmikus kdrnyezetiink dinamikai folyamatait, azok hatasat a a foldi életre és
az emberi tevékenységre.
Képességei: a hallgatd képessé valik az lireszk6zok adatainak értelmezésére €s azok felhasznalasara
tudomanyos, tarsadalmi és gazdasagi problémak megoldasaban.
Attitidje: a megszerzett ismeretek és képességek révén gondolkodasmodja, problémamegoldd
képessége kiegésziil egy ,,univerzalis” szemléletmoddal, melyben egységben latja a f6ldi és a kozmikus
kornyezetet.
Autonémiaja és feleléssége: a hallgatdo képes 6nalldo problémafelvetésre és annak megoldasara a
megszerzett ismeretek €s képességek alkalmazasaval. Felelossége a kozmikus kornyezetrdl szerzett
Osszefiiggések megfeleld hasznalata.
10. Elétanulmanyi kdvetelmények: nincs
11. A tantargy tananyaganak leirasa, tematika:
11.1. Foldi semleges 1égkor szerkezete, eredete, nem egyensulyi allapota. Fizikai jellemzdk, Osszetétel
¢s homérseklet magassag szerinti menete, skdlamagassagok.
11.2. Ionizalt Osszetevd a fels6légkorben. Plazma eldzetes, ionizaciés mechanizmusok gazokban,
plazmafrekvencia fogalmi bevezetése, plazmak osztalyozasa.
11.3. Fotoinizacié mint elsddleges forras az ionoszféra kialakulasaban. Keltés, veszteség, transzport
dinamikus egyensulya. Nap-Fold energiamérleg, determinisztikus és tranziens idobeni valtozasok
hatésa.
11.4. Empirikus és analitikus ionoszféra-modellek
11.5. Plazmakdrnyezet szerepe villamos jelek terjedésében (felszin-lireszkoz, foldi kommunikacio),
Fold-ionoszféra hullamvezeto.
11.6. Méréstechnikai megkdzelitések plazma vizsgalatokban (attekintés). A foldi plazmakdrnyezet also
tireszkdzon fedélzeti észleléssel.
11.7. Semleges légkor elektromos haztartasa, GEC, PG, Carnegie-gorbe, CAPE, zivataraktivitas,
természetes e.m. emissziok.
11.8. Diffuzid plazmaban (bev.), az egyenlitéi anomalia.
11.9. Bels6é magnetoszféra ionizalt kdzege (plazmaszféra), statikus és dinamikus modellek, csatolasi
mechanizmusok plazma régiok kozott. Bevezetd alapozés lir-iddjarasi folyamatok egységhez.
11.10. Plazma anizotrép vezetOképessége (bevezetés), hatarréteg- és erévonal menti aramok
magnetoszféraban (attekintés).
11.11. Sugarzasi 6vek empirikus leirdsa, keltési és veszteségi folyamatok dinamikajanak bevezetd
targyalasa.
11.12. Méagneses haborgasok, viharok lefutasa plazmarégiok tiikrében.
Az elbadashoz 2x3 dranyi gyakorlat tartozik, amelybe a kdvetkez6 feladat tipusok tartoznak:

- Plazma jellemzdk 6nall6 kiértékelése standard modellek alapjan

- Geomagnesesen aktiv perioduok referencia mérési adatainak vizsgalata, értelmezése

12. A tantargy meghirdetésének gyakorisaga/a tantervben torténd félévi elhelyezkedése: 1. félév
13. A tanorakon valo részvétel kovetelményei, az elfogadhatd hianyzasok mértéke, a tavolmaradas
potlasanak lehetdsége: A hallgato koteles a foglalkozasok legalabb 75 %-an részt venni.

14. Félévkozi feladatok, ismeretek ellendrzésének rendje: Nincs

15. Az értékelés, az alairas és a kreditek megszerzésének pontos feltételei:

Az alairds megszerzésének a feltétele, az eléadasokon torténd részvétel. Az eléadasokrol torténd
ketténél tobb hianyzas esetén a félévi alairas megtagadhato. A gyakorlati rész teljesitése kotelezo. A
kreditek megszerzésének feltétele a sikeres kollokvium.
15.1. Az alairds megszerzésének feltételei: Az alairds megszerzésének feltétele a 14. pontban
meghatarozott aranyu részvétel az el6adasokon.
15.2.  Azértékelés: A kurzus gyakorlati részének alairassal igazolt teljesitését kovetOen irasbeli vizsga
ZH, szbbeli javitas lehetoségevel.
15.3. A kreditek megszerzésének feltételei: A kreditek megszerzésének feltétele az alairds
megszerzése ¢és a sikeres kollokvium (legalabb elégséges (2) vizsgajegy)
16. Irodalomjegyzék:
16.1. Kotelez6 irodalom:
16.2.  Ajanlott irodalom:

- Abonyi I.,: A negyedik halmazallapot, pp 312, Gondolat 1971.
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- Introduction to Space Physics, Edited by M.G. Kivelson and C.T. Russell, pp 588, Cambridge
University Press, Cambridge, 1995.
- Michael C. Kelley, The Earth's Ionosphere, pp 576, Academic Press, 2009

1.4. Az iirkutatas torténete

1. A tantargy kodja: AOTUKUT

2. A tantargy megnevezése: Az lrkutatas torténete

3. Kreditértek: 3 kredit

4, A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke: 100% elmélet

5. Az oktatasért felelos oktatasi szervezeti egység megnevezése: ELTE TTK Geofizikai és
Urtudomanyi Tanszék

6. A tantargyfelelés oktatd neve, beosztasa, tudomanyos fokozata: Dr. Steinbach Péter,
tudomanyos munkatars

7. A tanorak szama és tipusa

7.1.  Osszes oraszam/félév: 20

7.2.  levelezd munkarend

7.3.  Azismeret atadasaban alkalmazando tovabbi sajatos modok, jellemzok: on-line oktatés

8 A tantargy szakmai tartalma:

A foldi kornyezet és vilagir elkiiloniild fogalmanak torténeti alakulasa. Eszkozok trbe juttatasanak
torténeti fazisai, hordozoeszkdzok hajtomiivének evolucidja. Emberes trrepiilési programok, hazai
szerepvallalas kezdetektdl maig az lirkutatasban.

9. Elérendé kompetenciak:

Tudasa: a hallgatd megismerkedik tagabb kozmikus koérnyezetiinkkel, a Fold felsdlégkorével, a
bolygokdzi térrel, a Nap miikodésével, a csillagok és az Univerzum szerkezetével, kialakuldsaval,
fejlédésével. Megismeri kozmikus kornyezetiink dinamikai folyamatait, azok hatasat a foldi életre és az
emberi tevékenységre.

Képességei: a hallgatd képessé valik az lireszk6zok adatainak értelmezésére €s azok felhasznalasara
tudomanyos, tarsadalmi és gazdasagi problémak megoldasaban.

Attitidje: a megszerzett ismeretek és képességek révén gondolkodasmodja, problémamegoldd
képessége kiegésziil egy ,,univerzalis” szemléletmdddal, melyben egységben latja a f6ldi és a kozmikus
kornyezetet.

Autonémiaja és feleléssége: a hallgatdo képes 0nalldo problémafelvetésre és annak megoldasara a
megszerzett ismeretek és képességek alkalmazasaval. Felelossége a kozmikus kornyezetrdl szerzett
Osszefiiggések megfeleld hasznalata.

10. Elétanulmanyi kdvetelmények: nincs

11. A tantargy tananyaganak leirasa, tematika:

11.1. Az tirkutatas mint gytijtéfogalom — meghatarozo elemek ismertetése, tirkutatas vs. tirtevékenység
11.2. Foldi kornyezet és vilagir elkiiloniilé fogalmanak torténeti alakulasa

11.3. Ureszkozzel (in situ) és tavérzékeléssel megismerés parhuzamai, egymasra hatasok a fejlédésben
11.4. Eszkdzok trbe juttatdsdnak torténeti fazisai, meghatdrozo tanulsdgok, hatdsok egy tagabb
Osszefiiggésben — technoldgiai és emberi korlatok

11.5. Hordozo6eszk6zok hajtomiivének evolicidja

11.6. Ciolkovszkij 6roksége, kozmikus sebességek — elvek €s a gyakorlat

11.7. Miszaki képesség és hadészati jelentdség — 6nallo tirkutatasi alkalmazasok novekvo sulya a II.
VH utan, Hold-programok, tirallomas koncepcio

11.8. Emberes repiilési programok — ember vs robot dilemmaja

11.9. Ur-szegmens ¢és foldi alkalmazasok kélcsonhatésa

11.10. Hazai szerepvallalas kezdetektél maig az tirkutatdsban

Az eldadashoz 1x2 oranyi 06nalld gyakorlat tartozik, amely valaszthatd résztéma mélyebb
forraskutatasat, szeminariumi kiseléadas Gsszeallitasat, és annak bemutatasat takarja.

12. A tantargy meghirdetésének gyakorisaga/a tantervben torténd félévi elhelyezkedése: 1. félév
13. A tanorakon valo részvétel kovetelményei, az elfogadhatd hidnyzasok mértéke, a tavolmaradas
potlasanak lehetdsége: A hallgato koteles a foglalkozasok legalabb 75 %-&n részt venni. A gyakorlati
rész teljesitése kotelezo.

14. Félévkozi feladatok, ismeretek ellenérzésének rendje: Nincs

15. Az értékelés, az alairas ¢és a kreditek megszerzésének pontos feltételei:

10
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Az alairds megszerzésének a feltétele, az eldadasokon torténd részvétel. Az eldadasokrol torténd
ketténél tobb hianyzas esetén a félévi alairas megtagadhatd. A gyakorlati rész teljesitése kotelezo. A
kreditek megszerzésének feltétele a sikeres kollokvium.
15.1. Az alairas megszerzésének feltételei: Az alairds megszerzésének feltétele a 14. pontban
meghatarozott aranyu részvétel az el6adasokon.
15.2. Az értékelés: A kurzus gyakorlati részének (6nallod kiseldadas értékelése 25%) és zard teszt
dolgozat eredménye (75% sullyal) adta érdemjegy.
15.3. A kreditek megszerzésének feltételei: A kreditek megszerzésének feltétele az alairas
megszerzése és a legalabb elégséges (2) vizsgajegy.
16. Irodalomjegyzék:
16.1. Kotelezd irodalom:
16.2.  Ajanlott irodalom:

- Ferencz Csaba: Urtan - Az tirkutatas és gyakorlat alkalmazasai, ELTE E6tvos Kiado, 2009, pp

408, ISBN: 9789632840222

L.5. Az iirtechnoldgia alapjai

1. A tantargy kodja: AOTUTECH

2. A tantargy megnevezése: Az {irtechnoldgia alapjai

3. Kreditérték: 5 kredit

2. A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke: 20% gyakorlat, 80% elmélet

5. Az oktatasért feleldés oktatasi szervezeti egység megnevezése: Budapesti Miiszaki és
Gazdasagtudomanyi Egyetem

6. A tantargyfelelds oktatd neve, beosztasa, tudomanyos fokozata: Dr. Csurgai-Horvath Laszlo,
PhD, habil, egyetemi docens

7. A tandrak szama ¢€s tipusa

7.1.  Osszes oraszam/félév: 20

7.2.  levelez6 munkarend

7.3.  Azismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi sajatos modok, jellemzdk: on-line oktatas

8. A tantargy szakmai tartalma:

A tantargy attekintést nyujt a hallgatok szamara azokrol a mérndki ismeretekrol, amelyek a vilagiirben
alkalmazasra keriild elektronikus eszk6zok tervezéséhez, konstrukcidjdhoz, teszteléséhez és
tizemeltetéséhez kapcsolddnak. Beszélink az trkdrnyezet specidlis tulajdonsagairdl; a termikus
hatasokrol, a vakuum, gravitacios tér, illetve az elektromagneses €s a részecskesugarzas hatasair6l.
Bemutatjuk a nagyobb tirberendezések, mint a mesterséges holdak, tirszondak rendszerszintii
megvalositasanak koncepcioit és modszereit, majd a kisebb részegységek kérdéseivel foglalkozunk. Az
trkdrnyezetbeli konstrukcios kovetelményekhez és szamos, az lirtechnoldgiaval kapcsolatos analog és
digitalis aramkor tervezési problémadihoz kapcsolodo témakort is ismertetiink, valamint foglalkozunk az
tireszk6zok foldi kiszolgalo egységeivel is.
9. Elérendé kompetenciak:
Tudasa
- Ismeri az tUrberendezések alapegységeinek miikodését, megvaldsitasuk technologidjat, a
megbizhatosagra és mindségbiztositasra vonatkozo elveket valamint a tartalékolt rendszerek
kialakitasanak gyakorlatat.
- Ismeri az Urtechnoldgiahoz kapcsolodd hardver és szoftver eszkozoket, programnyelveket,
fejlesztési platformokat.
Képessége
- Képes a tanult eljarasokat felhasznalva {rberendezések ¢és a kapcsolodo  foldi
kiszolgaloegységek egyes tervezési, fejlesztési és tizemeltetési feladatainak ellatasara.
Attitidje
- Nyitott az 0j kutatasi-fejlesztési modszerek, technoldgiai eljarasok megismerésére €s azok
készség szintli elsajatitasara, valamint 1épést tud tartani ezek fejlodésével.
Autonomidja ¢és feleldssége
- A felhasznalésra keriild technologiak hidnyossagait és kockazatait igyekszik kikiiszobdlni, a
kiilonb6z6 bonyolultsagn és kiilonbdz6 mértékben kiszamithatd kontextusokban a modszerek
¢s technikak széles korét onalloan alkalmazza a gyakorlatban.
10.  Elétanulményi kovetelmények: NEM RELEVANS
11. A tantargy tananyaganak leirasa, tematika:

11
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11.1. Bevezetés. Az lirkdrnyezet bemutatasa.

11.2.  Miholdpalyak: elmélet és gyakorlat.

11.3. Hajtomiivek: palyara allitas és palyakorrekcio. Helyzetérzékelés és modositas.

11.4. Miiholdak szerkezeti felépitése, anyagvalasztas és mechanikus eszkozok. Ureszkozok termikus
szabalyozasa.

11.5. Energia eldallitas, tarolas, szétosztas.

11.6. Miholdas kommunikacié: hullimterjedés, antennak, dsszekottetés szamitasa.

11.7. Adatfeldolgozas: digitalis aramkorok, kornyezeti hatasok, a fedélzeti szamitdgép és az
adatgy(jto. Szoftver kérdések. FPGA az tirben. Fedélzeti kommunikacio.

11.8. Megbizhatosag és redundancia tireszkdzokben.

11.9. A foldi vevo és vezérld allomas.

11.10. Meghivott elGadas.

12. A tantargy meghirdetésének gyakorisaga/a tantervben torténd félévi elhelyezkedése: 1. félév
13. A tanorakon valo részvétel kovetelményei, az elfogadhatd hianyzasok mértéke, a tivolmaradas
poétlasanak lehetdsége: A tanorakon vald részvétel kotelezd. A tanorak legalabb 70%-an részt kell venni.
14. Félévkozi feladatok, ismeretek ellendrzésének rendje: A szorgalmi iddszakban egy nagy
zarthelyi megirasa. A nagy zarthelyi potlasa egy alkalommal pot zarthelyi megirasaval lehetséges.

15. Az értékelés, az alairas és a kreditek megszerzésének pontos feltételei: Az értékelés része egy

nagy zarthelyi a szorgalmi idészakban, melynek legaldbb elégségesre torténé megirasa a vizsgara
bocsatas feltétele. A vizsgaiddszakban irasbeli vizsgan kotelezd részt venni, melynek eredménye a
targybol szerzett érdemjegy.

15.1. Az alairas megszerzésének feltételei: Az alairas megszerzésének ¢€s a vizsgara bocsatasnak a
feltétele: a nagy zarthelyi legalabb elégségesre torténd megirasa a szorgalmi iddszakban. A nagy
zarthelyi potlasa egy alkalommal pot zarthelyi megirasaval lehetséges.

15.2. Az értekelés: A vizsgaidGszakban a félév végi jegy megszerzéschez irasbeli vizsgat tartunk.
Ertékelés:

0-59% elégtelen (1)
60-69% elégséges(2)
70-79% kozepes(3)
80-89% jo (4)
>90% jeles(5)

15.3. A kreditek megszerzésének feltételei: A kreditek megszerzésének feltétele az alairas és a
legalabb elégséges vizsgajegy megszerzése.
16. Irodalomjegyzék:
16.1. Kéotelezd irodalom:
- Gary D. Gordon, Walter L. Morgan: Principles of Communications Satellites, Wiley, ISBN:
978-0-471-55796-8
- Wilfried Ley, Klaus Wittmann and Willi Hallmann (ed): Handbook of Space Technology Wiley,
ISBN: 978-0-470-69739-9
16.2.  Ajanlott irodalom / Recommended literature:

1.6. Urkutatas és iirtechnolégia

1. A tantargy kodja: AOTUKUTECH

2. A tantargy megnevezése: Urkutatas és {irtechnologia

3. Kreditérték: 3 kredit

2. A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke: 100% elmélet

5. Az oktatasért felelds oktatasi szervezeti egység megnevezése: BME Villamosmémnoki és
Informatikai Kar Halozati Rendszerek és Szolgaltatasok Tanszék

6. A tantargyfelelds oktatd neve, beosztasa, tudomanyos fokozata: Dr. Bacsardi Laszld, PhD,
egyetemi docens

7. A tanorak szama és tipusa

7.1.  0Osszes oraszam/félév: 10

7.2.  levelez6 munkarend

7.3.  Azismeret atadasadban alkalmazando tovabbi sajatos modok, jellemzok: on-line oktatés

8. A tantargy szakmai tartalma:

A tantargy Urkutatasi és trtechnologiai alapismereteket nyujt. Az Girkutatasi/lirtechnologiai projektek
alapvetden kiilonboznek a hagyomanyos projektektdl, ugyanis sokszor a tervezésiik, kivitelezésiik és
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kiértékelésiik nagyon sok évet (akar évtizedeket) is feldlel. A tantargy kiilonb6zo térténelmi és aktualis
trkutatasi és {rtechnoldogiai projektek révén bemutatja az az lrtevékenység soksziniiségét a Fold
megismerésétdl kezdve a Naprendszeren is talmutatd kutatasokig. Attekintjilk az egyes projektek
sikereit és kudarcait is, levonva a megfeleld kovetkeztetéseket. Kiemelten koncentralunk a 2020-as
évtized aktualis projektjeire (pl. mitholdseregek, foldmegfigyelés kisméretii mitholdakkal, visszatérés a
Holdra, emberes trrepiilés, maganiirhajozas stb.), és toreksziink a nemzetkozi soksziniiségre is (azaz
eurdpai €s amerikai példak mellett ismertetésre keriilnek pl. dél-amerikai és azsiai projektek is).
9. Elérendé kompetencidk:
Tudasa
- ismeri az Urkutatas és az Grtechnologia céljait, ismeretekkel rendelkezik a mar lezajlott vagy
tervezett missziokrol, azok tudomanyos, illetve kereskedelmi céljairdl;
Képessége
- képes csoportmunkaban egyiittmiikddni sajat és mas szakteriiletek képviselGivel egy adott
probléma megoldasanak kidolgozasara;
- képes folyamatos oOnképzésre, 1épést tartva ez altal az (rtechnologiai szakma és ipar
fejlodésével.
Attitiidje
- nyitott az 0j kutatési-fejlesztési modszerek, technologiai eljarasok megismerésére és azok
készség szintli elsajatitasara, valamint 1épést tud tartani ezek fejlodésével;
- nyitott az Urtechnologiat alkalmazo mas szakteriiletek megismerésére és az ott felmeriilo
miiszaki problémak megoldasara egyiittmiikodve az adott teriilet szakembereivel,
Autonémiaja és felelGssége
- a felhasznalasra keriil6é technologidk hianyossagait és kockazatait igyekszik kikiiszobdlni, a
kiilonb6z6 bonyolultsagu és kiilonb6zo mértékben kiszamithaté kontextusokban a modszerek
¢s technikék széles korét 6nalldéan alkalmazza a gyakorlatban;
10. Elétanulmanyi kovetelmények: NEM RELEVANS
11. A tantargy tananyaganak leirasa, tematika:
11.1. Bevezetés. A targy célkitiizéseinek bemutatasa, a félév menetének ismertetése. Mit értiink
trkutatas alatt? Az (rtechnologia jelentésége. A régi szereplok és az ,,ij r” koncepcidja. Mit
tanulhatunk tirkutatasi és tirtechnologiai projektekbdl?.
11.2. Hétkdznapi tiralkalmazasok. Az lrtevékenység nem csak a felfedezd kutatasokrol szol, hanem
jelentés hatéssal van a mindennapjainkra. Hétkoznapokban is hasznalt tiralkalmazasok. Urtechnolégia
a Foldon: példak technologiatranszferre.
11.3.  Feljutni a vilagiirbe. Uralloméasok és tirhajok. Az amerikai {irrepiildgépprogram tanulsagai.
Magéniirhajok (Crew Dragon, Starliner). Az {irturizmus hajnala. Azsia a vilagiirben.
11.4.  Urtavkozlés. Az elsd tavkozlési mitholdak (Szputnyik-1, SCORE, Echo 1, OSCAR 1, Telstar 1,
Intelsat 1). Urtavkozlési projektek napjainkban. Optikai tavkozlés az ESA-nal: HydRON és SAGA:
11.5.  Bolygovédelem. A bolygovédelem (planetary defense) fontossaga. Urszemét. A Torino-skala.
Cseljabinszk-i esemény. Bolygdvédelmi modszerek attekintése (kinetikus, nuklearis).

12. A tantargy meghirdetésének gyakorisaga/a tantervben torténd félévi elhelyezkedése: 1. félév

13. A tandrakon valo részvétel kovetelményei, az elfogadhatd hianyzasok mértéke, a tdvolmaradas
poétlasanak lehetdsége: A tanorakon vald részvétel kotelezd. A tanorak legalabb 70%-an részt kell venni.
14. Félévkozi feladatok, ismeretek ellendrzésének rendje: A tanorakon vald részvétel kotelezd. A

tanorak legalabb 70%-an részt kell venni. A hallgaté a félév soran egy félévkozi feladatot (tovabbiakban:
dolgozat) készit. A dolgozat témai kapcsolodnak a targy témakoréhez, a pontos témak a félév els6
alkalman keriilnek kihirdetésre. A témak kozotti valasztasra 1 hét all rendelkezésre. A dolgozat beadasi
hatarideje a félév szorgalmi idészakanak utolsé napja. A feladat értekelése: 0-59%: elégtelen, 60-69%:
elégséges, 70-79%: kozepes, 80-89%: jo, 90-100%: jeles.

15. Az értékelés, az alairas és a kreditek megszerzésének pontos feltételei:

15.1. Az alairds megszerzésének feltételei: A tanorakon valo részvétel kotelez6. A tanorak legalabb
70%-4n részt kell venni.

15.2. Az értékelés: A hallgato a félév soran egy félévkozi feladatot (tovabbiakban: dolgozat) készit.
A dolgozat témadi kapcsolddnak a targy témakoréhez, a pontos témak a félév elsoé alkalman kertilnek
kihirdetésre. A témak kozotti valasztasra 1 hét all rendelkezésre. A dolgozat beadasi hatarideje a félév
szorgalmi idGszakanak utolsé napja. A feladat értékelése: 0-59%: elégtelen, 60-69%: elégséges, 70-
79%: kozepes, 80-89%: jo, 90-100%: jeles.
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15.3. A kreditek megszerzésének feltételei: A kreditek megszerzésének feltétele az alairas és a
legalabb elégséges jegy megszerzése.
16. Irodalomjegyzék:
16.1. Kotelezo irodalom:
16.2.  Ajanlott irodalom:
- Alméar L, Horvath A., Both El6d: Urtan. Springer Hungarica, Budapest, 1996., ISBN:
9638455829
- Elek Laszl6 (szerk): Tudomany sziiletik, Magyar Asztronautikai Téarsasag, 2014, ISBN 978-
963-7367-05-2
- Elek Laszlo (szerk): Taguld hatarok, Magyar Asztronautikai Tarsasag, 2016, ISBN 978 963
7367 090

1.7. Urszektor és gazdasagi fejlodés

1. A tantargy kodja: AOTUGAZD

2. A tantargy megnevezése: Urszektor és gazdasagi fejlédés

3. Kreditérték: 3 kredit

4. A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke: 100 % elmélet

5. Az oktatasért felelds oktatasi szervezeti egység megnevezése: Nemzeti Kozszolgalati Egyetem
Kozigazgatasi Tovabbképzési Intézet

6. A tantargyfelelOs oktatod neve, beosztasa, tudomanyos fokozata: Dr. habil. Parragh Bianka, PhD,
tudomanyos fomunkatars

7. A tandrak szama ¢€s tipusa

7.1.  0ssz oraszam/félév: 15

7.2. levelez6 munkarend

7.3. Az ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi sajatos modok, jellemzok: on-line.

8. A tantargy szakmai tartalma:

A tantargy atfogd keresztmetszeti képet ad az trszektor, kiemelten az tripar fenntarthatosagi -
kornyezeti, tarsadalmi, pénziigyi, novekedési - célokkal kapcsolatos szerepérdl, miikodésének
Osszefiiggéseirdl és hatasairdl. A kurzus soran a hallgatok megismerik azokat az elméleti és gyakorlati
kozgazdasagi Osszefiiggéseket, amelyek a nemzetgazdasag hosszitavii versenyképességét ¢és
fenntarthat6 fejlodését agazati és szakpolitikai szinten is meghatarozzak - 6sszhangban Magyarorszag
Urstratégidja cimii dokumentummal. Az Gripart, mint a jové innovativ és reziliens iparagat nemzetkozi
¢s hazai térben helyezi el a kurzus (ESA, EUSPA). Ezaltal a hallgatok képessé valnak az allami
szerepvallalas mozgatorugdinak és a komplex kormdanyzati feladatoknak a rendszerszemléletii,
dinamikus értelmezésére ¢s az ismeretek sokoldalu gyakorlati alkalmazasara.
9. Elérendé kompetenciak:
Tudasa
- Ismeri az tUrszektor miikodésének legfontosabb elméleti és gyakorlati Osszefiiggéseit €s
jellegzetességeit.
- Komplex rendszerként tekint az (irszektorra és az abban érvényesiild fenntarthatosagi
folyamatokra.
- Ismeri az Urszektor gazdasagi ndvekedéssel, versenyképességgel és fejlodéssel kapcsolatos
Osszefliggéseit.
- Ismeri az 6szt6nz6 allami szerepvallalds mozgatorugdit és jelentoségét.
Képességei
- A megszerzett tudas, ismeretanyag birtokaban képes az trszektor jellemzd folyamatainak,
perspektivainak nemzetgazdasagi- és tarsadalmi kontextusban térténé megitélésére.
- Képes az allam és a piac kozotti 6sszhang meglétét vagy annak hianyat felismerni.
Attitiidje
- A kurzus soran megszerzett elméleti ismeretek birtokaban nyitott az {irszektor prosperitasa, €s
a fenntarthato gazdasagi fejlodéssel kapcsolatos Osszefliggései irant.
- Nyitott az trtevékenység és a kapcsolodd agazatok interdiszciplinaris szemléletben torténd
megkozelitésére.
Autonémiaja és felelGssége
- Egyiittmikodik az Urszektor fejlesztését tamogato, feltételteremté kornyezet szakmai
véleményezésében.
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- Elfogadja a széleskorii szakmai egylittmiikddés sziikségességét és a kozos interdiszciplinaris
munkabdl eredd feleldsséget.
- Hatékonyan egyiittmiikodik az érintett hazai és nemzetk6zi szakmai és tudomanyos

kozosségekkel.
10. El6tanulmanyi kovetelmények: nincs
11. A tantargy tananyaganak leirasa, tematika.

11.1. Bevezetés: Az tirszektor a koztudatban és a valosagban.

11.2. Fo6bb gazdasagi novekedési és fejlodési tendenciak nemzetk6zi kitekintésben (nemzetkozi
rangsorok).

11.3. Versenyképesség, novekedés, fejlodés. Jo gyakorlatok, tudas-, toke és technoldgiaintenziv
novekedés tripari szemléletben.

11.4. A gazdasagi novekedés és gazdasagi fejlodés makrogazdasagi és allami iranyitasi hattere. Az
nemzetkozi példak).

11.5. A fenntarthato fejlédés fobb tényezoi €s dimenzidi, az lrszektor és Uripar mint perspektivikus
iparag — multiplikativ hatasok.

11.6. A fenntarthato fejlodés mérdrendszere. A vilagilir fenntarthatdsaga és az tirtechnoldgian alapuld
fobb indikatorok gazdasagi-tarsadalmi szerepe.

11.7. A gazdasag fejlédése €s az lirszféraban varhato fordulopontok a jovoben, alternativ szcenariok.
12. A tantargy meghirdetésének gyakorisaga/a tantervben torténd félévi elhelyezkedése: 1. félév
13. A tandrakon valo részvétel kovetelményei, az elfogadhat6 hianyzasok mértéke, a tdvolmaradas
pétlasanak lehetsége: A tandrakon valo részvétel kotelezd. A hallgatok kotelesek a foglalkozasok
legaldbb 75%-an részt venni (11 tanora). Az elfogadhatd hidnyzas mértéke a foglalkozasok 25%-a. Ezt
meghaladod hianyzéas esetén a tantargy oktatoja altal meghatarozott feladatot sziikséges teljesiteni,
amennyiben a hallgat6 a hianyzast igazolni tudja.

14. Félévkozi feladatok, ismeretek ellenérzésének rendje: A hallgatok a 11. pontban meghatarozott
témakban szerzett ismereteikrdl a vizsgaid6szak soran, irasbeli vizsga keretében kotelesek szamot adni.
A beszamolo értékelése Gtfokozata értékeléssel (érdemjeggyel) torténik. Ha a hallgato ,,elégtelen (1)
érdemjegyet kap, vagy a vizsgan igazoltan nem tud jelen lenni, szdmara egy alkalommal poétlasi
lehetdséget kell biztositani ugyanabban a vizsgaiddszakban.

15. Az értékelés, az alairas és a kreditek megszerzésének pontos feltételei

15.1. Az alairas megszerzésének feltételei: Tanorakon valo részvétel a 13. pont szerint.

15.2. Az értékelés:

15.3. A kreditek megszerzésének feltételei: Legalabb ,elégséges (2)” érdemjegy megszerzése a
szobeli vizsgan (1d. 14. pont).

16. Irodalomjegyzék:

16.1. Kotelezo irodalom:

- Bager Gusztav-Parragh Bianka (2020): A koronavirus valsag, a fenntarthato fejlodés és az
0sztonzé  allam  modellje, Pénziigyi  Szemle, 2020/2. kiilonszam,  86-113.
https://www.penzugyiszemle.hu/tanulmanyok-eloadasok/a-koronavirus-valsag-a-fenntarthato-
fejlodes-es-az-osztonzo-allam-modellje

- Gusztav Bager-Bianka Parragh (2020): The Coronavirus Crisis, Sustainable Development and
the Incentive State Model, Public Finance Quarterly, 2020/2 Special Edition, 86-115.
https://www.penzugyiszemle.hu/en/public-finance-quarterly-archive-articles/the-coronavirus-
crisis-sustainable-development-and-the-incentive-state-model

- Ferencz Orsolya (2020): Az ftrszektor gazdasédgi-tarsadalmi szerepe gazdasagtorténeti
visszatekintésben és az allami szerepvallalas tiikrében, In: Parragh Bianka-Kis Norbert (szerk.):
Az 6sztonzo allam valsagkezelése 1. — A koronavirus valsag kezelésének elsé eredményei és
tanulsagai, 225-248. Ludovika Egyetemi Kiadd, Budapest

- ENSZ fenntarthat6 fejlodési célok https://www.ksh.hu/sdg

- United Nations: Sustainable Development Goals, Department of Economic and Social Affairs
Sustainable Development, https://sdgs.un.org/goals

- KKM (2021): Magyarorszag Urstratégiaja (megjelolt, vonatkozé részek)

- Ministry of Foreign Trade and Foreign Affairs (2021): Hungarys Space Strategy (relevant parts)

- Magyar Nemzeti Bank (2021): Fenntarthatosagi Jelentés, MNB,
https://www.mnb.hu/kiadvanyok/jelentesek/fenntarthatosagi-jelentes/fenntarthatosagi-
jelentes-2021
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- Magyar Nemzeti Bank (2021): Sustainability Report, MNB,

https://www.mnb.hu/en/publications/reports/sustainability-report
16.2.  Ajanlott irodalom / Recommended literature:

- Matolesy Gyodrgy (2020): Versenyképesség mint a fenntarthatosag meghatarozo feltétele,
Pénziigyi Szemle, 2020/2. kiilonszam, 7-24. https://www.penzugyiszemle.hu/hu/penzugyi-
szemle-folyoirat-archivalt-cikkek/a-versenykepesseg-mint-a-fenntarthatosag-meghatarozo-
feltetele

- Gyorgy Matolcsy (2020): Competitiveness as a Decisive Criterion for Sustainability, Public
Finance Quarterly 2020/2. special edition, 7-24. https://www.penzugyiszemle.hu/en/public-
finance-quarterly-archive-articles/competitiveness-as-a-decisive-criterion-for-sustainability

- UNOOSA (2021): Space Sustainability Stakeholder Engagement Study, Outcome
Report,https://www.unoosa.org/documents/pdf/copuos/2021/Flyer UAE UNOOSA V1.pdf

1.8. Bevezetés a nemzetkozi jogba

1 A tantargy kodja: AOTUJOG

2. A tantargy megnevezése: Bevezetés a nemzetkozi jogba

3. Kreditérték: 3 kredit

4 A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke: 100% elmélet

5. Az oktatasért felelds oktatasi szervezeti egység megnevezése: Nemzeti Kozszolgalati Egyetem
Kozigazgatéasi Tovabbképzési Intézet

6. A tantargyfelelos oktatd neve, beosztasa, tudomanyos fokozata: Dr. Sulyok Gabor, PhD,
egyetemi tanar

7. A tandrak szama €s tipusa

7.1. Osszoraszam/félév: 15

7.2.  levelez6 munkarend

7.3.  Azismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi sajatos modok: on-line

8. A tantargy szakmai tartalma:

A tantargy attekintést nyujt a nemzetkozi jog elméleti alapjair6l, alanyair6l, targyarol, forrasair6l és a
képzés szempontjabol fontosabb intézményeirGl és szabalyozasi teriileteir6l. Mindezen ismeretek
birtokaban Iehetévé valik a tudomanyteriilet-specifikus tantargyak nemzetk6zi jogot érintd
tananyagénak elsajatitasa, tovabba a vilaglr kutatasaval, felhasznalasaval és tudomanyos vizsgalataval
kapcsolatos nemzetkdzi jogforrasok és egyéb nemzetkdzi dokumentumok értelmezése és alkalmazasa.
A tantargy szakmai tartalma:

9. Elérendd kompetenciak:

Tudasa

- Ismeri a nemzetkdzi jog alanyait, targyat és forrasait, kiilonbséget tesz a kotelezé és a nem
kotelez6 magatartasi szabalyok kozott;

- Ismeri a nemzetkdzi jog alapvetd sajatossagait, a nemzetkozi jog €s a nemzeti jogrendszerek
viszonyat;

- Ismeri a nemzetkézi szerzodések megkotésének, értelmezésének, alkalmazasanak,
érvénytelenségének és megsziinésének alapvetd szabalyait;

- Ismeri a tér és a teriilet nemzetkdzi jogi szabalyozasanak altalanos kereteit és a képzés
szempontjabodl fontosabb szabalyait;

- Ismeri a nemzetkézi szervezetek alapvetd sajatossagait, kiilonbséget tesz a nemzetkozi
szervezetek és a nem kormanykozi szervezetek kozott, ismeri az Egyesiilt Nemzetek
Szervezetének felépitését, feladatait és miikodését.

Képességei

- Képes azonositani a tevékenységével kapcsolatos egyes kérdéseket szabalyozo nemzetkdzi jogi
forrasokat és egyéb nemzetkdzi elvarasokat;

- Képes a vonatkozo nemzetkdzi jogi szabalyok és egyéb nemzetkdzi elvarasok értelmezésére;

- Képes a vonatkozd nemzetkozi jogi szabalyok és egyéb nemzetkdzi elvarasok gyakorlati
alkalmazasara;

-  Képes a vonatkozod nemzetkdzi jogi szabalyok €s nemzeti jogi szabalyok kozotti viszony
megértésére, értékelésére és kovetkezményeinek érvényre juttatasara.

Attitidje
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- Felismeri és elfogadja a nemzetkozi jogi és nemzeti jogi szabalyozas sziikségességét, érzékeny
a jog szabdlyainak tiszteletben tartasara;
- Nyitott a nemzetkdzi kozosség életének, kozos célkitiizéseinek és erdfeszitéseinek
megismerésére;
- Nyitott a kiilonb6z6 értékek és érdekek megismerésére, tolerans az eltérd allaspontok irant;
- Nyitott a konstruktiv parbeszédre és az interdiszciplinaris megkozelitésre.
Autonomidja és feleldssége
- Felelosséget vallal a jog szabalyainak tiszteletben tartaséara;
- Segitséggel képes egyszerli nemzetkdzi jogi kérdésekben allasfoglalast kialakitani;
- Elfogadja a széleskorii szakmai egyiittmiikodés sziikségességét és a kozos interdiszciplinaris
munkabdl eredo felelosséget.
10. El6tanulmanyi kovetelmények: Nincs
11. A tantargy tananyaganak leirasa, tematika.:
11.1. Nemzetkozi jog fogalma, rendszere és korszakoldsa
11.2.  Nemzetkdzi jog sajatossagai
11.3.  Nemzetkozi jog alanyai
11.4. Nemzetkozi jog forrasai
11.5. Nemzetkdzi jog és nemzeti jogrendszerek
11.6. Nemzetkdzi szerzodések 1.
11.7. Nemzetkdzi szerzodések 2.
11.8.  Allam és allamisag
11.9. Nemzetkozi szervezetek
11.10. Egyesiilt Nemzetek Szervezete 1.
11.11. Egyesiilt Nemzetek Szervezete 2.
11.12. Tér és teriilet a nemzetkozi jogban 1.
11.13. Tér és teriilet a nemzetkozi jogban 2.
11.14. Nemzetkozi jog alapelvei
12. A tantargy meghirdetésének gyakorisaga/a tantervben torténd félévi elhelyezkedése: 1. félév
13. A tandrakon valo részvétel kovetelményei, az elfogadhatd hianyzasok mértéke, a tdvolmaradas
pétlasanak lehetsége: A tanorakon valo részvétel kotelez6. A hallgatok kotelesek a foglalkozasok
legalabb 75 szazalékan részt venni (11 tandra). Az elfogadhatd hidnyzas mértéke a foglalkozasok 25
szazaléka. Ezt meghaladd hidnyzas esetén a tantargy oktatdja altal meghatarozott feladatot sziikséges
teljesiteni, amennyiben a hallgaté a hidnyzast igazolni tudja.
14. Félévkozi feladatok, ismeretek ellenérzésének rendje:
A hallgaték a 11. pontban meghatarozott témakban szerzett ismereteikrél a vizsgaid6szak soran, irasbeli
vizsga keretében kotelesek szamot adni. A hallgatok teljesitményének értékelése dtfokozath értékeléssel
(érdemjeggyel) torténik. Ha a hallgatd ,,elégtelen (1)” érdemjegyet kap, vagy a vizsgat igazoltan nem
tudja megirni, szamara egy alkalommal potlasi lehetoséget kell biztositani ugyanabban a
vizsgaiddszakban.
15. Az értékelés, az alairas és a kreditek megszerzésének pontos feltételei:
15.1. Az alairas megszerzésének feltételei: Tanordkon vald részvétel a 13. pont szerint.
15.2. Az értékelés: A hallgatok irdsbeli vizsgdn nytjtott teljesitményének értékelése Otfokozatu
értékeléssel (érdemjeggyel) torténik a kdvetkezé modon:
90 szazalék vagy felette — jeles (5)
75 szazalék vagy felette —jo (4)
60 szazalék vagy felette — kdzepes (3)
50 szazalék vagy felette — elégséges (2)
50 szazalék alatt — elégtelen (1)
15.3. A kreditek megszerzésének feltételei: A kreditek megszerzésének feltétele az aldirds
megszerzése és legalabb ,elégséges (2)” érdemjegy megszerzése az irasbeli vizsgan (I1d. 14. és 15. pont).
16. Irodalomjegyzék:
16.1. Kotelezo irodalom:
- Bruhacs Janos: Nemzetkozi jog I-1I. Ludovika Egyetemi Kiado, Budapest, 2014, 2011. 247,
384 p. ISBN 9789637296826, 9789639950252
- Malcolm N. Shaw: International Law. Ninth edition. Cambridge University Press, Cambridge,
2021. 1308 p. ISBN 9781108733052
16.2.  Ajanlott irodalom:
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- James Crawford: Brownlie’s Principles of Public International Law. Ninth edition. Oxford
University Press, Oxford, 2019. 872 p. ISBN 9780198737445

- Blaho Andras — Prandler Arpad: Nemzetkozi szervezetek és intézmények. Negyedik kiadas.
Akadémiai Kiado, Budapest, 2014. 616 p. ISBN 9789630595278

- Kende Tamas — Nagy Boldizsar — Sonnevend Pal — Valki Laszl6 (szerk.): Nemzetkozi jog.
Masodik, atdolgozott kiadas. Wolters Kluwer, Budapest, 2018. 928 p. ISBN 9789632957388

- Kovacs Péter: Nemzetkozi kozjog. Harmadik, atdolgozott és bévitett kiadas. Osiris Kiado,
Budapest, 2016. 795 p. ISBN 9789632762753

- Sipos Attila: Nemzetkoézi 1égijog. ELTE Eotvos Kiadd, Budapest, 2021. 444 p. ISBN

9789633123355
IL.1. Urorvostan
1. A tantargy kodja: AOTUORVOS
2. A tantargy megnevezése: URORVOSTAN: Muilt, Jelen és J6v6. LEO (Low Earth Orbit:
Alacsony Foldkortili Palya) és Mélytiri utazasok.
3. Kreditérték: 5 kredit
4. A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke 25% gyakorlat, 75% elmélet
5. Az oktatasert felel6s oktatasi szervezeti egyseg megnevezese: Szegedi Tudomanyegyetem,
,.Szent-Gyorgyi Albert” Altalanos Orvostudomanyi Kar Repiilé és Urorvosi Tanszék
6. A tantargyfelelés oktatd neve, beosztasa, tudoméanyos fokozata: Dr. habil. SZABO Sandor
Andrés, PhD, DAvMed (UK King’s College, London), tanszé¢kvezetd docens
7. A tandrak szama és tipusa:
7.1.  0Ossz oraszam/félév: 20 ora
7.2. levelez6 munkarend (15 EA + 0 SZ + 5 GY)
7.3.  Azismeret atadasaban alkalmazando tovabbi sajatos modok, jellemzok /--
8. A tantargy szakmai tartalma:

Az alapozo kdtelezo targy (Az emberi test felépitése és miikodése, Prof. Dr. Magyar Janos DE) elméleti
ismeretkorére épitve a repiilés és lirrepiilés soran fellépd stresszor tényezok (oxigén hiany , tulterhelés
és mikrogravitacid, térbeli dezorientacid, zaj, vibracid, sugarzas, pszichés izolacid) kozvetlen
cselekvoképtelenséget okozo és tartds munkaképesség valtozast eredményezd hatasait elemezziik.
Attekintjiik a repiilésbiztonsag szempontjabol legfontosabb szervezet szintii adaptiv véltozasokat és
lehetséges koros reakciokat, ezek mindsitési alapelveit az altalanos egészségiigyi alkalmassag vizsgalat
¢és specialis funkciondlis diagnosztikai eljarasok keretében. Elemezziik a 1égikdzlekedésben és az
urrepiilésben bekovetkezett katasztrofak soran az emberi tényezd szerepét, a technikai, egészségiigyi
biztositas oldalarol megeldzésiik lehetdségeit.

9. Elérendé kompetenciak:

Tudasa

- El§ természettudomanyi alapképzettségének megfeleléen képes bemutatni az emberi test
¢lettani folyamatait a repiilési/tirrepiilési kdrnyezetben,

- Képes 0Osszefiiggésében értékelni a repiilésélettani stresszor tényezok Iehetséges
hatdsmechanizmusat az adaptiv €s koros valaszreakciokra vonatkozoan,

- Alapszinten értékeli az egészségi allapot és az egyes szervrendszerek vonatkozasadban fontos
betegségek/betegség megel6z6 allapotok/emelkedett rizikdprofil potencialis kolcsdonhatasat a
repiilésélettani stresszorokkal, az 1%-os szabaly szamvetésével felismeri az emelkedett
kockazatot,

- Alapszinten ismeri az alkalmassagi vizsgalatok fobb mindsitési szempontjait, lehetséges
miveleti és idObeli korlatozasait, a megel6z0 intézkedések és specialis foglalkozas-
egészségligyi eljarasok, beavatkozasok kdvetkezményeit,

- Osszefiiggéseiben tudja elemezni a katasztrofa (vagy baleset kozeli vészhelyzetek) emberi hiba
komponenseit.

Képességei

- Alkalmazza a repiiléorvosi szempontokat a replilémiiszaki/technikai megoldasok (magassag és
gyorsulas, zaj-vibracio és sugarzas elleni védelem) hatékonysaganak megitélésében.

- Orvosi esettanulmany kapcsan képes kiemelni a repiilésbiztonsdg szempontjabol kritikus
(hirtelen cselekvéképtelenséghez vezetd) elemeket (sziv-érrendszeri probléma, inkompatibilis
gyogyszerszedes).
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- Hasznalja az egészségiigyi statisztikai adatok és a konkrét egészségi allapot Osszevetésével az
1%-o0s szabalyt.
- Alkalmazza ismereteit a(z) ((ir)repiiléssel jard, aerodinamikailag és repiiléstechnikailag
sz€lsoséges helyzetekre vonatkozoan (kiilonleges repiilési modok).
- Bemutatja a LEO (alacsony Fold koriili palya) és a mélytiri Grrepiilés okozta kihivasok kozotti
kiilonbséget, értékeli az egyes stresszor tényezok jelentéségét a hosszutava lrrepiilések soran.
- Kiitikusan képes értékelni a hosszutavu trrepiilés egészségiligyi biztositasanak korlatait.
Attitiidje
- Egészségiigyi kérdésekben empatias és etikus, azonosul az egyén szubjektiven megélt
nehézségeivel (panaszaival és tlineteivel), de ez nem akadalyozza meg az objektiv helyzet
megitélésben.
- Természettudomanyi alapismereteinek megfelelden képes a felvetett a felvetett élettani
problémakra nyitottan, érdeklédve reagalni.
- Sajat korabbi ismereteit kreativan hasznositja.
- Az egészségligyi-orvosi szakmai terminologiat is megfeleléen képes alkalmazni alapszinten.
- Elismeri és igényli a mémdki-repiilomuszaki technikai megoldasok, mint nélkiilozhetetlen
hozzajarulo tényezok kell6 mélységii megismerését.
- Egyiittmikddik a problémak megfogalmazasaban ¢és a lehetséges javaslatok elvi
kidolgozasaban.
Autonémiaja és felelossége
- Onalléan képes az elméleti alapok elsajatitasa utan egy adott {irélettani probléma kifejtésére
(esszé),
elemzésére, a 1ényeg kiemelésére (esszé).
- Vezetéi utmutatas és ellendrzés (ill. egészségiigyi adatvédelem) mellett képes az orvosi
dokumentacio lényegi elemeinek kiemelésére és értékelésére
- Aktivan részt vallal a gyakorlati demonstraciok soran a repiiléorvosi funkcionalis diagnosztikai
eszkozok és pszichologiai miiszerpark kiprobalasaban, személyes (kritikus és Onkritikus)
véleményt mond az elért teljesitményrol.
10. El6tanulmanyi kovetelmények: Az emberi test felépitése és miikddése (1. szemeszter)
11. A tantargy tananyaganak leirasa, tematika.:
11.1. Urorvostan torténete, Az. 1. magyar tirhajos kivalogatasa, Iranyelvek és alkalmassagi vizsgalatok
a pilotak és tirhajosok kivalogatasahoz. Repiil6- és Urorvosi Bizottsagok, Nemzetkozi Urkutatsi
szervezetek/Ugyndkségek. Klinikai betegségek repiild és tirorvosi elbirdlasa (iranyelvek, kiilonleges
elbiralas).
11.2. Elettani stresszorok az trrepiilésben L.: Légnyomasvéltozas kedvezStlen hatisai az emberi
szervezetre. Az oxigén parcialis nyomascsokkenésének hatdsa az emberi szervezetre, jelentOsége a
repiilé és tirorvostanban. Kornyezeti 1égnyomas és oxigénszint fenntartasa, tilnyomasos oxigénlégzés,
hermetikus kabin.
11.3. Elettani stresszorok az {irrepiilésben IL.: A repiilés dinamikus tényezOinek hatasa a piléta
szervezetére. Pilota/Urhajos életmentd felszerelései, berendezései.
11.4. Elettani stresszorok az {rrepiilésben IIL: Dekompresszios betegség az {lirben, repiilés és
blivarmeriilés alatt.
11.5. Elettani stresszorok az firrepiilésben IV.: Rovid és hosszil idejii tirrepiilés hatasai az emberi testre.
Stulytalansag, sugarzas sziv- érrendszeri és csontvaz- izomrendszeri hatasok, SANS (Space Associated
Neuroocular syndrome — Ur asszocilt agy-szem tiinetegyiittes).
11.6. Elettani stresszorok az {rrepiilésben V.: Zaj és vibraci6 hatdsa az emberi szervezetre
repiilés/tirrepiilés kdzben.
11.7. Elettani stresszorok az tirrepiilésben VI.: Térbeli orientacid a repiilésben, tirrepiilésben, repiilési
illuziok. Mozgasbetegség repiilési és tir formaja. /
11.8. Az tirhajés életmddija, taplalkozasa és sportja. Ur adaptacios tiinetegyiittes (dekondiciondlodas)
elleni védelem, csontritkulas és izomsorvadas elleni védekezés lehetdségei.
11.9. Az tirhajos személyiség pszichofizioldgiai jellemzdi. Az tirrepiilés human pszicholédgiai korlatozo
tényez6i. Kifaradas és talterhelés, kimeriilés, Uranalog helyzetek a Foldon.
11.10. Az aerodinamika fizikai alapjai, rakétameghajtas az trrepiilésben. A 1égkdr rétegei, Osszetétele,
fo fizikai sajatossdgai. Kozmikus sebességek, €s lehetséges hajtomi lizemanyagok LEO foldkoriili
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palyan, bolygo és csillagkozi trutazason. (k6zremiikodé: Debreceni Egyetem (,,ATOMKI”), Szegedi
Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar Kozlekedésmérnoki Tanszékek)

11.11. Urorvostan jovéje. Urrepiilés orvosi iranyitdsa és tamogatisa a Nemzetkozi Urallomason.
Jovobeli kihivasok az tirorvosi ellendrzés, gyogyitas és tavérzékelés-tavgydgyitas (telemetria) Fedélzeti
egészségligyi tiszt szerepe. TRISH (Translational Research Institute for Space Health  transzlacionalis
kutatointézet és NASA koncepciok és alap kutatasi iranyok. (kozremiikddo: Dr. habil Kosa Istvan,
Orvosi Rehabilitacio és Fizikalis Medicina Tanszék, Szegedi Tudomanyegyetem)

11.12. Ember-Gép integracio (HSI Human-System Integration). Dontéstamogatas (Al Mesterséges
Intelligencia) és ergonémia. Az ISS Nemzetkozi Urallomas Kézikonyve (orosz oldal), eszkozok,
miszerek és felhasznalhatosaguk.

11.13. A Jel elveszett. Urrepiilési katasztrofék és vészhelyzetek az emberes {irrepiilésben.

11.14. Nemhez kotott problémak: Nok a repiilésben és az {irben, ndk egészségiigyi allapota az lrrepiilés
alatt.

11.15. Gyogyszerelés €s repiilés/lrrepiilés kompatibilitasa. Elfogadhaté megfeleldségi modok (AMC
Acceptable means of compliance) pilotak és tirhajosok szamara.

11.16.* Pszichologiai gyakorlat: psychometriai tesztek (Schufried és Struktara) teszt battéria és
személyiségi tesztek. Ki a jo jelolt? (2 ora)

11.17.*%* Funkcionalis Diagnosztika gyakorlat: aerob terheléses tesztek, billendasztal, tilnyomasos
légzéses teszt, barokamrai felszallasi profilok ELOBEN! Katonai és civil pilotajeloltek és tirhajos
jeldltek repiil6orvosi/lirorvosi értékelése. (3 ora)

(*, ** A gyakorlati oktatasok a Magyar Honvédség Egészségiigyi Kozpont Kecskeméti Repiildorvosi,
Alkalmassagvizsgalo és Gyogyitd Intézetében keriilnek végrehajtasra. Honvédelmi Minisztérium
elézetes engedélye sziikséges.

12. A tantargy meghirdetésének gyakorisdga/a tantervben torténd félévi elhelyezkedése: 2. tavaszi félév,
évente

13. A tanorakon vald részvétel kovetelményei, az elfogadhatd hianyzasok mértéke, a tdvolmaradas
pétlasanak lehetdsége: A hallgatd koteles az elméleti 6rdk (15 ora online) 60%-an, a gyakorlati
foglalkozasokon (5 ora személyes jelenléttel) mindkét alkalommal (100%) részt venni. Eelméleti orak
max. 2 kiilon 1-1 oras online konzultacioval poétolhatok, utdbbiakra pot iddpontok meghirdetésre
keriilnek. Amennyiben a hallgaté az elfogadhat6 hianyzasok mértékét tullépi (online 6rarol 6 6ranal
tobbet hianyzik és a 2 felajanlott konzultacion sem vesz részt), akkor a félévi alairas megtagadhato.
Jarvany okozta veszélyhelyzet vis maior, ebben az esetben a jarvany elleni védelemben torténd részvétel
igazolasa korlatlanul mentesit az elméleti oralatogatas aldl, a kiadott eldadasjegyzetek alapjan kell
felkésziilni a szemeszter végi vizsgara.

14. Félévkozi feladatok, ismeretek ellenérzésének rendje: Minden hallgato koteles a félév folyaman
Osszesen két alkalommal el6adést tartani (20 dia) és/vagy esszét irni (3-5 oldal) az aldbbi témakbol
szabadon valasztva: 1. specialis urhajok (a mult, jelen és jovO megoldasai az tirhajos védelme ¢és a
trhajo/tirallomas lakhatosaga, kapacitasa szempontjabol) 2. Elsok az {rben (bizonyos szempontbol
Gttord tirhajosok a vilagiirben) 3. Urrepiilés katasztrofai: esetek torténeti leirasa és a kovetkezmények
feldolgozasa. 4. Elet mas bolygok/holdak felszinén? (Foldon kiviili élet specialis kovetelményei és
megoldésai) 4. Egyediil vagy, vagy Idegen vagy? (M¢lytiri kutaté misszid pszichologiai problémai) Az
esszé/dia prezentacid beleszamit, mint félévkdzi gyakorlati jegy (kett6t Osszesitve) a vizsgajegybe,
otfokozata értékeléssel, mely a kulcsszavak alkalmazasdn és a témahoz kapcsolddd ismeretek
rendszerezett atadasan alapul: 61 %-t6l elégséges, 71 %-tol kozepes, 81-t0l % jo, 91 %-tdl jeles. A két
beadando legkésobb a szorgalmi id6szak utolso hetében teljesitendo.

15. Az értékelés, az alairas ¢és a kreditek megszerzésének pontos feltételei:

15.1. Az alairds megszerzésének feltételei: a 13. pontban meghatarozott aranyt részvétel a
foglalkozasokon és a 14. pontban meghatarozott félévkozi feladatok legalabb elégséges teljesitése.
15.2.  Azértékelés: A hallgato félévi teljesitményét a félévkdzi gyakorlati jegy (2 beadando 6tfokozata
osztalyozasanak atlaga) és a szemeszter végi kollokviumot zar6 vizsgajegy szamszerii eredményének
atlaga adja. Ez utobbi 5 {6 vizsgazoig szobeli vizsga, a heti elméleti témak és gyakorlatok témakoreibdl,
5 f6nél tobb hallgato 50 egyszerli feleletvalasztos (egy igaz vagy egy hamis valasz 4 opciobol) kérdésbol
allo tesztvizsgat tesz 60 perc alatt(a tesztvizsga kérdéssor eldre kozolt, egyénileg valtozé modon kertil
Osszeallitasra egy program altal). Az eredmények értékelése: helyes valaszok aranya 91-100%: a
vizsgajegy 5 (jeles), 81-90% a vizsgajegy 4 (jo), 71-80%-ig a vizsgajegy 3 (kozepes), 61-70% a
vizsgajegy 2 (elégséges). Egy vizsgaidOszakban egy ismételt vizsga tehetd javitasi célbol, annak
eredményét el kell fogadni. Az oktatdé figyelembe veszi a szemeszter soran mutatott orai aktivitast
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(rogzitett, nyilvanos bonus pontként adva a kollokviumi vizsgajegy értékelésben) A hallgatd az
érdemjegy mellé szoveges értékelést is kap, mely kitér a motivacio és kreativitas megitélésére is.

15.3. A kreditek megszerzésének feltételei: A kreditek megszerzésének feltétele az alairas megszerzése
¢és legalabb elégséges Osszesitett vizsgajegy (kollokviumi + évkozi gyakorlati jegy atlaga).

16. Irodalomjegyzék:

16.1. Kotelezo irodalom:

- Szabd Sandor Andras: Repiilésélettani kihivasok a hadmiiveleti tapasztalatok tiikrében, In:
Szerk.: Szilvassy Laszlo Repiiléstudomanyi Szemelvények 2017. Szolnok: Nemzeti
Kozszolgalati Egyetem Katonai Repiil6 Intézet, 2017. pp. 159-196. ISBN: 978.615.5764-80-6

- Szabo Sandor Andras: Orvosbioldgiai monitorizalas jelene és jovOje a katonai repiilésben,
Repiiléstudomanyi Kozlemények (1997-TOL) 2018. XXX: (2) pp. 145-162. dokumentum
tipusa: Folyoiratcikk/Szakcikk nyelv: magyar

- Eldadasok diasorai.

-  HUM.ET1.ST13.3000-REP-02 Human Factors in the Investigation of Accidents and Incidents.
https://www.eurocontrol.int/sites/default/ files/content/ documents/nm/safety/safety-human-
factors-module-human-factors-in-the-investigation-of-accidents-and-incidents-1998.pdf

16.2.  Ajanlott irodalom:

- M. Bagshaw, R D Campbell: Human Performance and Limitations in Aviation 3rd edition.
Blackwell Science 2002. ISBN:0-632-059656, 196 oldal.

- Fundamentals of Aerospace Medicine Ed.: Jeffrey R. Davis, MD, MS 4th Edition, 2008 By
Lippincott Williams & Wilkins, A Wolters Kluwer Business, 2002, 1996, 1986 by Lippincott
Williams & Wilkins, ISBN 978-0-7817-7466-6. 724 oldal.

- Ernsting’s Aviation and Space Medicine, (Ed.: David P. Gradwell and David J. Rainford) 5.
Kiadas, 2016. CRC Press Taylor & Francis Group. ISBN: 978-1-4441-7995-8 (eBook - PDF),
893 oldal.

- EASA Easy Access Rules for Medical requirements. (https://www.easa.europa.eu/easy-access-
rules-medical-requirements)

- USAF Aerospace Medicine Waiver Guide 2020.
https://www.afrl.af.mil/Portals/90/Documents/71 1/USAFSAM/US AF-waiver-guide-
201202.pdf. Distribution A: Approved for public release; distribution is unlimited. Case No.:
88ABW-2013-5432, 20 Dec 2013.

- Philip C. Stepaniak , Helen W. Lane: Loss of Signal. Aeromedical Lessons Learned from the
STS-107 Columbia Space Shuttle Mishap. NASA/SP-2014-616

I1.2. Urtelemedicina

1. A tantargy kodja: AOTUTELEME

2. A tantargy megnevezése: Urtelemedicina

3. Kreditérték: 5 kredit

4. A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke: 75% elmélet és 25% gyakorlat

5. Az oktatasért felelés oktatasi szervezeti egység megnevezése: Semmelweis Egyetem
Vérosmajori Sziv- és Ergyogyaszati Klinika

6. A tantargyfelelos oktatd neve, beosztisa, tudomanyos fokozata: Prof. Dr. Merkely Béla;
egyetemi tanar, rektor

7. A tandrak szama é€s tipusa:

7.1.  Ossz. 6raszam: 20 6ra (15 el6adds+ 5 gyakorlat)

7.2. Levelez6 munkarend

8. A tantargy szakmai tartalma:

Az lrtelemedicina tantargy soran bemutatjuk a telemedicinas eszkdzok torténetét (ideértve az Girkutatas
uttord szerepét ebben), aktualis mitkodését, elérhetdségét és jovobeli fejlodési lehetdségeit. Emellett
bemutatjuk az tirben, azon beliil is a Nemzetkozi Urallomason, illetve Girsétan jelentkezd koriilményeket,
valamint azok lehetséges hatasat az emberi testre és a telemedicinalis eszkdzokre. Kitériink az tirben
1évo tartdzkodas altal emberi testen jelentkezd hatasokra, illetve az egészségiigyi kihivasokra, amit egy
Urutazas €és a kozben jelentkezd egészségiigyi problémdk jelentenek. Ezzel kapcsolatban pedig
ismertetjiik a telemedicinalis eszkdzok alkalmazhatdsagat az egészségiigyi allapot/abban bekovetkezo
valtozdsok monitorozasaban, valamint az ilyen modon nyert adatok értelmezését és felhasznalhatosagat
is bemutatjuk. Cél az is, hogy a hallgaté megértse azt, hogy miként miikddik ezen adatok tovabbitasa a
Nemzetkozi Urallomasrol és milyen modon érhetdk el ezek az informaciok. A tantargy részét képezi
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tovabba egy kitekintés a jovObe, mely soran bemutatjuk azokat a tervezeteket/elképzeléseket, amik a
jovoben eszkozfejlesztést célozzak meg, illetve lehetévé tennék az egészségligyi allapotban
bekovetkezd valtozasok helyreallitasat.

9. Elérend6é kompetenciak:

a kinyerhet6 adatokat is értelmeznie kell, abbdl tudnia kell kovetkeztetést levonni az trhajos
egészségiigyi allapotarol. Tekintettel arra, hogy nem sziikséges orvosi diploma a kurzus elvégzéséhez,
nem elvart, hogy orvosi szaktudassal tekintsen a kinyert adatokra, azonban tisztaban kell lennie a
potencialisan koros valtozasokkal, illetve tudnia kell ezen adatokat a megfeleld6 modon referdlni
szakembernek. Osszefiiggéseiben kell viszont latnia azt, hogy az {irben 1évé koriilmények miként
hathatnak az tirhajos egészségi allapotara, illetve azt, hogy melyik rendelkezésre all6 eszkdzzel melyik
paramétert tudjuk monitorozni és azzal milyen szervrendszerrél kapunk informaciot. Ezen feliil ismernie
kell az adatok tovabbitasanak és kinyerési lehetdségeinek a modjat.

Képességei: A hallgatonak képesnek kell lenni a kinyert adatok elemzésére és azok megfeleld

s

.....

Attitiidje: A hallgatotdl elvart, hogy érdeklodd legyen a témakor irant és motivalt legyen az eszkdzok
mikddésének a megértésében. Kulcsfontossagu, hogy nyitott legyen a témakor akar szélesebb kord
megismerésére is, hiszen a teriileten igen sok fejlesztés sziikséges még, amihez ez a targy megfeleld
alapot szolgaltathat.
Autonémiaja és feleldssége: Tisztaban van vele, hogy milyen feladatok kapcsan sziikséges orvosi és
egészségligyi szakamberek bevonasa az tirutazassal kapcsolatos feladatokba.
10. Elétanulmanyi kovetelmények: nincs
11. A tantargy tananyaganak leirasa, tematika: Eléadasok (7x105 perc)
11.1. Az trkutatés és a telemedicina. A telemedicinalis eszkdzok multja, jelene és jovOobeni fejlesztési
utak.
11.2. A telemedicinalis eszkdzokbdl altal mért informaciok és azok értelmezése.
11.3. Telemedicina az Grallomasokon. Adattovabbitas, adatfeldolgozas.
11.4. Az Gir hatasa az emberi szervezetre. A jelentkezd elvaltozasok potencialis egészségiligyi kockdzatai
egészséges €s nem egészséges populacioban 1.
11.5. Az r hatasa az emberi szervezetre. A jelentkezo elvaltozasok potencialis egészségiigyi kockazatai
egészséges €s nem egészséges populacidban I.
11.6. Az izolaltsag hatasa az emberi pszichére — nyomon kovetési lehetdségek.
11.7 Gyakorlat I. Telemedicinas eszk6zok hasznalata és az eredmények k6zos kiértékelése 1.
11.8. Gyakorlat II. Telemedicinas eszkdzok hasznalata és az eredmények kozos kiértékelése I1.
11.9. Gyakorlat III. Telemedicinas eszk6zok hasznélata és az eredmények kozos kiértékelése I11.
12. A tantargy meghirdetésének gyakorisaga/a tantervben torténé félévi elhelyezkedése: I1. félév
13. A tandrakon valo részvétel kovetelményei, az elfogadhato hianyzasok mértéke, a tdvolmaradas
potlasanak lehetdsége: Eldadasok esetén 75%-os részvétel kotelezd. A gyakorlatok mind teljesitenddk,
potlasi lehetdség biztositasra keriil indokolt esetben.
14. Félévkozi feladatok, ismeretek ellenérzésének rendje: nincs
15. Az értékelés, az alairas és a kreditek megszerzésének pontos feltételei:
15.1. Az alairas megszerzésének feltételei: Tanordkon és gyakorlatokon vald részvétel a 13. pont
szerint.
15.2. Az értékelés: A hallgatok vizsgan nyujtott teljesitményének értékelése dtfokozatu értékeléssel
(érdemjeggyel) torténik
15.3. A kreditek megszerzésének feltételei: A kreditek megszerzésének feltétele az alairas
megszerzése és legalabb ,,elégséges (2)” érdemjegy megszerzése a vizsgan.
16. Kotelez6 irodalom:

- Shashi Gogia: Fundamentals of Telemedicine and Telehealth, Elsevier, 2019

- Gilles Clement: Fundamentals of Space Medicine 2nd edition, Springer-Verlag New York Inc.,

2011
I1.3. Innovativ technol6giak az tirorvoslas szolgalataban
1. A tantargy kodja: AOTUINTECH
2. A tantargy megnevezése: Innovativ technologiak az tirorvoslas szolgélataban
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3. Kreditérték: 5 kredit

4, A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke: 30% gyakorlat, 70% elmélet

5. Az oktatasért feleldés oktatasi szervezeti egység megnevezése: Pécsi Tudomanyegyetem,
Altalanos Orvostudomanyi Kar

6. A tantargyfelelds oktatd neve, beosztasa, tudomanyos fokozata: Dr. Mardti Péter, egyetemi
(M.D., Ph.D.) adjunktus

7. A tanorak szama és tipusa

7.1.  0Osszoraszam: 20

7.2.  levelez6 munkarend

7.3. Az ismeret atadasaban alkalmazando tovabbi sajatos modok, jellemzok: Otthoni felkésziilés,
projektmunka

8. A tantargy szakmai tartalma:

A kurzus célja, hogy betekintést adjon azon technoldgiai vivmanyok sordba, melyek jelenleg is
vilagszerte formaljak, alakitjak az egészségiigyi ellatast, novelve annak hatékonysagat, egyuttal fokozva
a betegbiztonsagot. A hallgatok tobbek kozott megismerkedhetnek az additiv gyartastechnologiak (3D
nyomtatas) alkalmazasi lehetdségeivel az lrgydgyaszatban, ismertetésre keriil, miként segitheti a
keriilnek olyan AR és VR (kiterjesztetett és virtualis valosag) technoldgiak, és robotikus megoldasok,
melyek a misszio sikeres végrehajtasat nagyban tdmogatjak. A képzés soran az elméleti, orvosi-miiszaki
alapismeretek elsajatitdsan tul gyakorlati problémak, valos esetek feldolgozasa is megtorténik.

9. Elérendé kompetenciak:
Tudasa
- Atfogoan és részleteiben megismeri a napjainkban hasznélatos, legmodernebb egészségiigyi
technologiakat
- Komplex ismeretekkel rendelkezik az egyes technologidk tirben torténd felhasznalhatosagat
illeten

- Az trben felmeriild, els6sorban egészségi allapottal Osszefiiggd problémak alapvetd elméleti
hatterét ismeri

- Az rben felmertiild, egészségi allapottal 6sszefiiggd problémakat azonositja, ezekre az adekvat
technoldgiai tamogatast kivalasztja

- Képes a szakteriiletre jellemz0 szakirodalom kritikus értékelésére, elemzésére, az abban leirtak
implementalasara

- Az irben hasznalhato, egészségiigyi diagnosztikat, ellatast és monitorozast segitd technologiak
legfontosabb eredményeit képes értelmezni és értékelni

Képességei

- Az trben potencialisan felmeriil6, egészségiigyi diagnosztikahoz, ellatashoz, monitorozashoz
szlikséges technologiakat képes hasznalni, kezelni

- Azegészségi allapottal 6sszefliggd problémakra az adekvat technologiai timogatast megtervezi,
a relevans technoldgiat kivalasztja

- Az egyes technologiakat képes részletesen

- Az egyes technologiak alkalmazhatosagat, eréforras igényét és iizemeltetéséhez sziikséges
egyéb feltételeket felméri, elemzi

- Képes felismerni az egyes technologiak korlatait, limitacioit

- A megszerzett ismereteket gyakorlatban alkalmazza

- Kooperalni képes a miiszaki és informatikai szakteriilet képviselGivel

Attitiidje

- Gondolkodasa gyakorlatias és kreativ

- Tudatos, elérelato tervezésre képes

- Az egyes technologiai megoldasokkal kapcsolatosan képes kritikus értékelésre €s elemzésre

- Mas szakteriiletekkel — foleg miszaki, informatikai — szorosan és hatékonyan képes
egylittmiikodni

- Tamogatja az tirben dolgoz6 interdiszciplinaris csapat munkajat

- Nyitott az egészségiigyi ismeretek elsajatitasara és mélyebb megértésére

- Empatikus, fogékony az emberi érzelmek adekvat kezelésére

- Etikus
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Autonémiaja és felelGssége
- Onélldan felismeri, hogy az adott, tirben jelentkezé egészségiigyi problémara milyen
technologiai tamogatast sziikséges megadni
- Képes 6nalldoan megtervezni az egészségiigyi diagnosztikat vagy ellatast tamogatd technologia
alkalmazasat és képes felmérni ennek er6forras sziikségleteit
- Csapatban dolgozva képes a technoldgia implementalasara és mindennapos hasznalatara
- Feliigyelet mellett képes az egyes technoldgiak, berendezések beilizemelésére, karbantartasara,

alapvet0 javitasara
10. Elétanulmanyi kovetelmények: NINCS
11. A tantargy tananyaganak leirdsa, tematika.:

11.1. Bevezetés az lrben felhasznalhato, egészségiligyi diagnosztikat és ellatast tamogatd innovativ
technoldgiak vilagaba I. — 3D nyomtatatas, robotika

11.2. Bevezetés az lUrben felhasznalhato, egészségiigyi diagnosztikat és ellatast timogatd innovativ
technologiak vilagaba II. — AR/VR technologiak, mesterséges intelligencia, ,,remote applications”
11.3. Additiv gyartastechnologiak alkalmazasi lehetoségei az lirgyogyaszatban

11.4. Robotok az egészségiigy szolgalataban a vilagiirben

11.5. Kiterjeszett és virtualis valosag megoldasok az irmedicindban

11.6. Mesterséges intelligencia alkalmazasi lehetdségei az lirorvoslasban

11.7.  Orvos-mérndki projekt 1.

11.8.  Orvos-mérnoki projekt I1.

11.9.  Onall6 projektmunka beszamolo 1.

11.10. Onall6 projektmunka beszamold I1.

12. A tantargy meghirdetésének gyakorisaga/a tantervben torténd félévi elhelyezkedése: II. félév
13. A tandrakon valo részvétel kovetelményei, az elfogadhatd hianyzasok mértéke, a tdvolmaradas
poétlasanak lehetdsége: A hallgato koteles a foglalkozasok legalabb 75%-an részt venni

14. Félévkozi feladatok, ismeretek ellendrzésének: A hallgatdé egy alkalommal készit irasbeli

beadando6 dolgozatot (értékelése: 1-5), az utolsé o6ran pedig irasbeli tesztvizsgat tesznek (értékelése 1-
5), a félévkozi jegy ezek atlagabol keriil meghatarozasra. Mindkét jegynek legalabb elégséges (2) szintet
el kell érnie.
15. Az értékelés, az alairas és a kreditek megszerzésének pontos feltételei:
15.1. Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat szerint. A hallgato koteles a foglalkozasok legalabb 75%-an
részt venni, a beadandé dolgozatot idében és megfelelé mindségben beadni elégséges értékeléssel,
valamint a tesztvizsgat is legalabb elégséges szintre kell teljesiteni a félév elfogadasahoz.
15.2. Az alairads megszerzésének feltételei: A hallgato koteles a foglalkozasok legaldbb 75%-an részt
venni, a beadand6 dolgozatot iddben €s megfeleld mindségben beadni elégséges értékeléssel, valamint
a tesztvizsgat is legalabb elégséges szintre kell teljesiteni a félév elfogadasahoz.
15.3. Az értékelés: A tantargy értékelése félévkozi jeggyel torténik. A jegy kialakitdsdban két
szamonkérés szerepel: a.) Evkozben egy gyakorlati eset/probléma feldolgozasa, ebbdl irdsos formaban
beadando6 dolgozat készitése; b.) Szemeszter utolso orajan zarthelyi dolgozat irasa. Mindkét részjegynek
legalabb elégséges (2) szintet kell elérnie. A végleges jegy kialakitasa a két jegy atlagabol torténik.
15.4. A kreditek megszerzésének feltételei: A kreditek megszerzésének feltétele az aldiras
megszerzése és legalabb elégséges értékelés.
16. Irodalomjegyzék:
16.1. Kotelezd irodalom

- Nicholas Green, Steven J. Gaydos, Ewan J. Hutchison, Ed Nicol; Handbook of Aviation and

Space Medicine; 2019; ISBN 9781138617865

- Bertalan Mesko; The Guide to the Future of Medicine, 2014; ISBN 9630898020
16.2.  Ajanlott irodalom / Recommended literature: - nem kotelezo

- Coelho Queiros Re; Emerging Advancements for Virtual and Augmented Reality in Healthcare;

2021; ISBN: 179988371X
- Deepak Kalaskar; 3D Printing in Medicine 2017; ISBN: 9780081007174

I1.4. Sugarbiolégia
1. A tantargy kodja: AOTUSUGAR
2. A tantargy megnevezése: Sugarbiologia
3. Kreditérték: Skredit
4 A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke: 100% elmélet
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5. Az oktatasért felel6s oktatasi szervezeti egység megnevezése: DE AOK Orvosi Képalkotd
Intézet, Nuklearis Medicina Tanszék

6. A tantargyfelelds oktatdé neve, beosztasa, tudomanyos fokozata: Dr. Balkay Laszl6, PhD,
tudomanyos tanacsadd

7. A tanorak szdma és tipusa

7.1.  0Osszoraszam/félév: 20

7.2.  levelez6 munkarend

7.3. Az ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi sajatos modok, jellemzok: on-line

8. A tantargy szakmai tartalma:

A tantargyi cél megfogalmazésa akkor megfeleld, ha atfogd, ugyanakkor rovid, tomdr, és konkrétan
kijeldli a tantargy teljesitésével megszerezheté kompetenciatobbletet.

A targy célja atfogo ismereteket adni a radioaktiv és ionizald sugarzasok természetérol, illetve az emberi
szervezetre gyakorolt rovid és hosszl tavu hatasair6l. A kurzus feladata, hogy a hallgatoknak ralatasuk
legyen az ionizald sugarzasok fizikéjara, a sugarzas ¢és az anyag kolcsonhatasara, illetve a hallgatok
megismerkedhessenek az ionizaldo sugarzas bioldgiai hatasaival, a sugarkarosodas megjelenési
formaival, a kiils6 sugarforrasok elleni védekezés modszereivel. Célja megismertetni a hallgatokat a
dozisfogalmakkal, a dozimetria eszkozeivel, a sugarzas detektalasanak modszereivel.

9. Elérendé kompetenciak:

Tudasa

A hallgaté tudasa révén meg tudja kiilonboztetni az egyes ionizald sugarzasok tipusait, keletkezésiik
modjait, és értelmezni tudja fizikai tulajdonsagaikat, tovabba e sugarzasoknak az anyaggal vald
kolesonhatasi modjairdl is be tud szamolni. A hallgato részleteiben ismeri a sejtek, szovetek ¢€s a teljes
test radioaktiv sugarzas hatdsara kialakult valaszat. Ismeri a radioaktiv sugarzds okozta molekularis
valtozasok hatdsat az egész szervezet miikodésére. A hallgatd atlatja a szervezetet érd sugarterhelés
Osszetevoit, érti a kiilsé sugarterhelés elleni védekezés modszereit, tisztaban van a sugarbaleset elharitas
alapveto lépéseivel.

Képességei

Képes az eltérd ionizald sugarzasok megkiilonbdztetésére, valamint rendszer szinten atlatni és
értelmezni a kiilonb6z6 radioaktiv sugarzasok hatasara kialakult biologiai folyamatokat. Képes felmérni
a dozismennyiség és a hatasara kialakuld tlinetek sulyossaga kozotti Osszefiiggést. Képes a biologiai
sugarhatasokrol folytatott szakmai kommunikacioban érdemben részt venni. Képes atlatni a
sugarvédelem feladatait, képes miikddtetni sugarvédelmi eszkozoket és modszereket gyakorlati munkaja
soran. Megtervezi ¢és mikddteti egy orvosbiologiai vagy természettudomanyos kutatd
izotoplaboratorium sugarvédelmi rendszerét.

Attitiidje

Fontosnak tartja a sugérzas biologiai hatasaival kapcsolatos fizikai, bioldgiai és orvosi ismereteinek
kibdvitését és tovabbfejlesztését. Elfogadja azokat a szakmai irdnyelveket, amelyek meghatarozzak a
sugarbiologia tudomany egyediségét és jelent6ségét.  Nyitott arra, hogy munkamodszerét a
sugarvédelmi szempontoknak megfeleloen alakitsa, illetve atalakitsa. Keresi és kihasznalja a lehet6séget
Uj sugarbioldgiai ismeretek szerzésére, eljarasok és eszk6zok alkalmazasanak bevezetésére, amelyekkel
sajat és kornyezete sugarzasi kockazatat csokkentheti. Torekszik a biztonsagos munkavégzésre.
Autondmidja és feleldssége

Komplex szakmai kérdésekben, vitakban is 6nalldan dont. Atlatja az ionizald sugarzas veszélyeit és
kockazatat, és felkésziilt az Onalldan végzett tevékenységre gy, hogy azzal sem a sajat, sem
munkatarsai, sem a lakossag egészségkarosodasat ne kockaztassa a feltétlentil sziikségesnél nagyobb
mértékben.

10. El6tanulmanyi kovetelmények: nem jellemz6

11. A tantargy tananyaganak leirdsa, tematika.:

11.1. Az ioniz4cio folyamata €és az ioniz4cios sugarzasok tipusai

11.2. A radioaktiv bomlas modjai, tulajdonsagai és torvényszeriiségei

11.3. Az ionizal6 sugarzasok anyaggal vald kolcsonhatasai és fizikai folyamatai

11.4. A sugarzés molekularis és sejtes hatdsai

11.5 A szovetek és a teljes test reakcidja a sugarzasra

11.6. Az ionizalo sugarzas biologiai hatasait médositd tényezék

11.7. A lakossagi sugarterhelés dsszetevoi

11.8.  Kiilsd sugarforrasok elleni védekezés

11.9. Sugarbaleset elharitasi ismeretek
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11.10. Osszefoglalas, Konzultacio

12. A tantargy meghirdetésének gyakorisaga/a tantervben torténd félévi elhelyezkedése: II. félév
13. A tanorakon valo részvétel kovetelményei, az elfogadhatd hidnyzasok mértéke, a tavolmaradas
potlasanak lehetdsége: A hallgato koteles a foglalkozasok legalabb 75 %-an részt venni.

14. Félévkozi feladatok, ismeretek ellenérzésének rendje: nincs

15. Az értékelés, az alairas ¢és a kreditek megszerzésének pontos feltételei:

15.1. Az aléiras megszerzésének feltételei: Tanorakon €s gyakorlatokon vald részvétel a 13. pont
szerint.
15.2. Az értékelés: A hallgatok vizsgén nyujtott teljesitményének értékelése otfokozatl értékeléssel
(érdemjeggyel) torténik
15.3. A kreditek megszerzésének feltételei: A kreditek megszerzésének feltétele az alairas
megszerzése és legalabb ,,elégséges (2)” érdemjegy megszerzése a vizsgan.
16. Irodalomjegyzék:
16.1. Kotelez6 irodalom
1. Pesznyak Csilla és Safrany Géza (szerkesztok): Sugarbioldgia elektronikus tankonyv (2016-0s
javitott valtozat, letdltheté PDF allomany tomdritett formaban)
2. Dr. Turai Istvan: Sugaregészségiigyi ismeretek (1993, a teljes konyv letolthet6 PDF
allomanyként)
3. R.A.Powsner, E. R. Powsner: Essential Nuclear Medicine Physics; Blackwell Publishing, 2006
(2nd ed.) Print ISBN: 9781405104845.

IL1. Urgyégyszerészet

1. A tantargy kodja: AOTUGYOGY

2. A tantargy megnevezése: Urgyogyszerészet

3. Kreditérték: 5 kredit

4. A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének: 25. % gyakorlat, 75 % elmélet

5. Az oktatasért felelos oktatasi szervezeti egység megnevezése: Semmelweis Egyetem
Gyogyszerészeti Intézet

6. A tantargyfelelés oktatd neve, beosztasa, tudomanyos fokozata: Prof. Dr. Antal Istvan, PhD,
intézetigazgato; Prof. Dr. Ferdinandy Péter, intézetigazgato

7. A tandrak szama ¢€s tipusa

7.1.  Osszoraszam/félév: 20

7.2.  levelez6 munkarend

7.3.  Azismeret dtadasaban alkalmazandé tovabbi sajatos modok, jellemzdék: on-line

8. A tantargy szakmai tartalma:

Az Urgyogyszerészet targy célkitiizése azoknak az ismereteknek az Osszefoglaldsa, amelyeket
figyelembe kell venni egyrészrdl az tirutazés, a sulytalansag vagy visszatérés koriilményei kozott a
gyogyszerelés soran, mint pl. a sziikséges gyodgyszereket, azok hatasossagat és toleralhatosagat
(mellékhatésait), valamint farmakodindmias hatasat és farmakokinetikajat (hatéanyag felszabadulasat,
Hangsulyt kapnak a specialis alkalmazasi mdd és korilmények kovetelményei, valamint ad6do
lehetdségei mind az adagolas, gydgyszerbevitel, csomagolas, eltartds vonatkozasaban. Masrészrol
Osszefoglalasra keriilnek a gyogyszerek elddllitdsanak kiilonleges technologiai lehetdségei, mint pl.
nanotechnologia, mikrofluidika, biotechnoldgia, 3D nyomtatas az tir specialis - pl. mikrogravitacios tér,
csiramentesség - korlilményei kozott. Ezen tilmenden a gydgyszermindség ellendrzésének és
biztositasanak lehetséges j modszerei, valamint az engedélyezés és szabalyozas j szempontjai is
megvitatasra érdemesek.
9. Elérendé kompetenciak:
A képzés célja olyan szakemberek képzése, akik a képzés soran elsajatitott tudasuk, szemléletiik
birtokaban képesek részt venni az tir koriillményei k6zé szant gyogyszerek kutatasaban és fejlesztésében,
tajékozottak a szabalyozas és technologiai tamogatas teriiletein. Felkésziiltek az lirgyogyszerészeti
kutatasok nyitott lehetdségeire iranyuld munkavégzésre.
Tudasa

- Alapvetd6 szemléleti ismeretekkel rendelkezik a  gydgyszerek farmakologiajat,

farmakokinetikajat befolyasold tényez6krol az Girutazas és sulytalansag koriilményei kozott.
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- Ismeri szemléleti szinten a gyogyszerek -eldallitasanak kiilonleges kovetelményeit ¢és
lehet6ségeit az Ur korilményei kozott a nanotechnoldgia, biotechnoldgia, 3D nyomtatas,
mikrofluidika vonatkozasaban.

- Ismeri szemléleti szinten a gyodgyszeralkalmazas befolyasold tényezOit az Urutazas ¢és
sulytalansag koriilményei kozott.

- Ismeri a gyogyszer- és betegbiztonsag, valamint farmakovigilancia vonatkozasait.

- Ismeri a gyogyszermindség és ellendrzés kiilonleges szemléleti szempontjait az ir kdriilményei
kozott.

- Ismeri a helyes gyogyszergyartasi gyakorlat alapvetd szabalyozasi rendszerét.

- Ismeri a steril és nem steril gyogyszerkészités szempontjait.

- Ismeri a gyogyszerkészitmények mindségi kovetelményeinek és ellendrz6 vizsgalatainak
kiilonleges szempontjait.

- Ismeri a gyogyszerkészitmények kiilonleges csomagolasi szempontjait.

Képességei

- Képes a gyogyszerkutatasba, a gyogyszerfejlesztésbe, illetve innovacioba vald bekapcsolodasra

az lrgyogyszerészet témateriileten.
Attitlidje

- Tudasanak megfeleléen nyitott és befogadd a gydgyszerfejlesztési és formulalasi kutatasok
iranyaba bekapcsolddni, tovabba ezeken a teriileteken felvetddo fejlesztésekben egylittmiikddni
¢s szaktudasat felhasznalni.

Autonémiaja és felelGssége

- Ismeretei alapjan képes dontést hozni a gyogyszerformulalasi kutatas-fejlesztés alapvetd
kérdéseiben az lirgyogyszerek vonatkozasaban.

- Alapjaiban tisztaban van a gyogyszerkészitmény komplex tulajdonsagaival, a gyogyszerforma
jelentdségével, az alkalmazast befolyasolo tényezokkel.

10. El6tanulmanyi kovetelmények: Nincs

11. A tantargy tananyaganak leirasa, tematika.:

11.1. Bevezetés az lirgyogyszerészetbe, torténete és fejlodése (Prof. Dr. Antal Istvan)

11.2.  Gyodgyszerfejlesztés (Prof. Dr. Ferdinandy Péter, D.Sc.)

11.3. A farmakodinamia alapjai (Prof. Dr. Ferdinandy Péter, D.Sc.)

11.4. A gyogyszerhatast befolyasold tényezok az (ir koriilményei kozott (Prof. Dr. Ferdinandy Péter,
D.Sc.)

11.5. A farmakokinetika alapjai (Prof. Dr. Antal Istvan)

11.6. A farmakokinetika alapjai, befolyasold tényezok az lir koriilményei kozott I1 (Prof. Dr. Antal
Istvan)

11.7. Gyobgyszeradagolasi formak és alkalmazasi modok, biofarmaciai szempontok (Prof. Dr. Antal
Istvan)

11.8. Gydgyszerek csomagolasa és eltartasa, kihivasok az tr koriilményei kozott (Prof. Dr. Antal
Istvan)

11.9. Gyodgyszerstabilitas alapjai, fizikai és kémiai valtozasainak alapjai, az Girmisssziok tapasztalatai
(Prof. Dr. Antal Istvan)

11.10. A formulalas alapjai, segédanyagok, kompatibilitds, technologiai eljarasok. Diszperz
rendszerek. (Prof. Dr. Antal Istvan)

11.11. Folyékony gyogyszerformak formulalasi szempontjai (Prof. Dr. Antal Istvan)

11.12. Szilard gyogyszerformak formulalasi szempontjai (Prof. Dr. Antal Istvan)

11.13. Parenteralis készitmények (aszeptikus gyogyszerkészités, tisztatér és izolacids technikak,
sterilezés, pirogénmentesség, parametrikus felszabaditas) (Prof. Dr. Antal Istvan)

11.14. Nanogy6gyszerhordozé rendszer eldallitasa és mindségellenérzése, kihivasok és lehetdségek
(Prof. Dr. Antal Istvan)

11.15. Mikrofabrikéci6 és mikrofluidika alkalmazasi lehetdségei, egyénre szabott gyogyszerek (Prof.
Dr. Antal Istvan)

11.16. Biologiai gydgyszer formulalasi szempontjai és mindségellendrzése, kihivasok és lehetdségek
(Prof. Dr. Antal Istvan)

11.17. A gyogyszer mindsége, a gyartas feltételrendszere, kritikus mindségi jellemzOk és eljarasi
paraméterek. Hatosagi szabalyozas. (Prof. Dr. Antal Istvan)

11.18. Farmakokinetikai elemzés és modellezés gyakorlata I-II (Prof. Dr. Antal Istvan)
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11.19. A hatdéanyagleadas és egyéb gydgyszerformavizsgalatok gyakorlata I-II (Dr. Kallai Nikolett,
egy. adjunktus)
12. A tantargy meghirdetésének gyakorisaga/a tantervben torténd félévi elhelyezkedése: I11. felév
13. A tandrakon valo részvétel kovetelményei, az elfogadhato hianyzasok mértéke, a tavolmaradas
pétlasanak lehetdsége: A hallgatd koteles a foglalkozasok legalabb 75 %-an részt venni. Tavolmaradas
esetén egyéni konzultacio biztositott.
14. Félévkozi feladatok, ismeretek ellendrzésének rendje: A hallgatd a félév soran egy zarthelyi
dolgozatot ir, amely otfokozati skala szerint keriil értékelésre: 60%-t0l elégséges, 70%-tol kozepes,
80%-t01 jo, 90 %-tol jeles. A beszamolo javitasara kettd lehetdség adott.
15. Az értékelés, az alairds és a kreditek megszerzésének pontos feltételei: Az aldiras
megszerzésének feltétele a 75%-os aranyl részvétel a foglalkozasokon és a meghatarozott félévkozi
szamonkérés legalabb elégséges teljesitése.
15.1. Az értékelés: A tantargy tematikajabol irasbeli vizsga teljesitése.
15.2. A kreditek megszerzésének feltételei: A kreditek megszerzésének feltétele az alairas
megszerzése és legalabb elégséges vizsgajegy.
16. Irodalomjegyzék:
16.1. Kotelez6 irodalom:
16.2.  Ajanlott irodalom:

- Y. Pathak et al. (eds.), Handbook of Space Pharmaceuticals, Springer, Cham., 2018 ebook ISBN

978-3-319-50909-9, https://doi.org/10.1007/978-3-319-50909-9

I11.2. Urmezégazdasag

1 A tantargy kodja: AOTUMEZO

2. A tantirgy megnevezése: Urmezégazdasag

3. Kreditérték: 5 kredit

4 A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke: 100 % elmélet

5 Az oktatasért felelés oktatasi szervezeti egység megnevezése: Magyar Agrar- és Elettudomanyi
Egyetem, Szent Istvan Campus, Akvakultura és Kornyezetbiztonsagi Intézet

6. A tantargyfelelGs oktatd neve, beosztasa, tudomanyos fokozata: Dr. habil Miiller Tamas, PhD,
tudomanyos fémunkatars, kutato

7. A tanorak szama és tipusa

7.1.  0Osszoraszam/félév: 20

7.2.  levelez6 munkarend

7.3.  Azismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi sajatos modok, jellemzok: on-line

8. A tantargy szakmai tartalma:

A hosszu tava drkutatds és a Marson, illetve a Holdon tervezett emberi tirkoloniak megkovetelik a
rendszerek (BLSS — Bioregenerative Life Supporting System) részeként mind az tirhajon, mind az
Urbazisokon éppen ezért elsésorban novényi eredetli élelmiszert kell elballitani. Az r-
novénytermesztés / gombatermesztés /,,rovarfehérje” és mesterséges hus eldallitas korforgasos elveken
alapul, amely hatékonyan tdmogatja a fenntarthat6 emberi élettér kdvetelményeit is, mint példaul a CO2
hasznositas, az O2-termelés, a hulladék-Gjrahasznositas és a vizgazdalkodas. A termelés alapfeltétele,
hogy extrém {irbéli viszonyokhoz alkalmazkod6 nemesitett (pl. génmoddositott €s genom szerkesztett)
fajok alljanak rendelkezésre. Ugyanakkor a kiilonféle fajok termelése - az egészségen kiviil - pozitiv
hatassal lesz a személyzet pszicholdgiai allapotara is. Az Girben torténd termesztéséhez és termeléshez
azonban nemcsak a Foldon hato Gsszes kornyezeti tényez6 ismeretére van sziikség, hanem bizonyos
trkorlatokra is tekintettel kell lenni, mint pl. megvaltozott graviticiora, az ionizald sugarzasra, az
elektromagneses tér hatasara az €16 szervezetekre és korlatozottan rendelkezésre allo térfogatra.
9. Elérendé kompetenciak:
Tudasa

- Ismeri az irmezégazdasagi termelést megalapozo természettudomanyi, miiszaki, informatikai,

technologiai és gazdasagi alapfogalmakat

- Ismeri az irmezégazdasagi-, illetve az ezekhez kapcsolddd termelési folyamatokat

- Ismeri az extrém kornyezeti tényezok okozta 0j kihivasokat, felismeri az adaptacié fontossagat.

- Ismeri a leggyakoribb biotechnologiai modszereket

- Tisztdban van a fenntarthatdé Grmezégazdasagi tevékenység alapelveivel, annak

kornyezettechnologiai eszkozkészletével.
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- tisztdban van a fenntarthat6 gazdalkodas fogalmaval megvaldsulasa érdekében ismeri tudja a
korforgasos gazdalkodas, 6kologiai gazdalkodas ismérveit extrém kornyezeti feltételek mellett.
- Ismeri az GirmezOgazdasagban rejléo megjuld energia potencialt, a kiilonféle energiatipusokat
¢s azok gyakorlati hatterét.
- Ismeri az irmez6gazdalkodasi és kdrnyezettechnologiai miiveletek elveit, gépeit, berendezéseit
és miiszereit, valamint ezek miikodését.
- Ismeri a z irmez6gazdasag hazai és nemzetkozi helyzetét.
- Rendelkezik az irmez0gazdasagi dgazatra vonatkozo etikai és jogszabalyi ismeretekkel
Képességei
- Képes tirmezdgazdasagi folyamatok tervezésében vald kozremiikddésre és az lizemeltetési
feladatok ellatasara.
- Rendelkezik az extrém térviszonyokhoz alkalmazkodo fajok tenyésztési ismereteivel
-  Képes az tirmezdgazdasagi folyamatok soran keletkezé emisszid, hulladékok, szennyvizek
menedzsment ¢és technologiai feladatainak feltarasara, kockazatértékelésre és megoldasra.
- J6 kommunikacios képességekkel bir, a szakmai nyelvet adekvatan hasznalja.
- Jelent6s az irmezdgazdasagi technologiai eljarasok és innovaciok témakorében valo jartassaga.
- Képes kutatdomunka keretében fejlesztési és innovacios feladatokban vald részvételre, a kapott
utasitasokat értelmezni és a szabalyok betartasaval végrehajtani azokat.
- Képes részfeladatok ellatasara a technologiai rendszerek fejlesztésében
- Képes az 6nképzésre, az ehhez sziikséges modszerek alkalmazasara és forrasok hasznalatara.
- Képes kovetni a technoldgia fejlédését, amelyek kozvetleniil vagy kozvetve kapcsolddnak az
trmezdgazdasaghoz
- Képes szervezett keretek kozt zajlé csapatmunkaban hatékonyan részt venni.
- Képes projektekben vald részvételre, kiilonos tekintettel az eldkészitési és kivitelezési
feladatokra.
Attitiidje
- A feladatokhoz felmeriil problémakhoz konstruktivan all hozza.
- A fenntarthat6sag alapelveit a gyakorlatban is koveti, alkalmazza.
- FelelGsségtudatos.
- Munkéjara igényes.
- Munkéja és szakmaja irant elkotelezett.
- Szakmai nyitottsag jellemzi.
- Magas szintii és kreativ problémafelismerd- és -megoldo képességii.
- Fogékony az 0j szakmai ismeretek befogadasara.
Autonomidja és feleldssége
- Onall6 észrevételei és szakmai meglatésai vannak.
- Bizonyos szintli munkakban koordinalast igényel.
- FelelGsséget érez a sajat és munkatarsai munkajaval kapcsolatban.
- A rabizott targyi eszkozoket felelsen hasznalja.
- Szakmai feladatat 6nalloan végzi.
- Csapatmunkaban konstruktiv.
- Kommunikaci6jaban szakmailag hiteles, a megfontoltsag és a feleldsségtudat jellemzi.
- Onélldan tervezi meg sajat szakmai elémenetelét.
10. El6tanulmanyi kdvetelmények: -
11. A tantargy tananyaganak leirasa, tematika:
11.1. A tantargy nyitasa: bemutatkozas, a tantargyi szabalyok ¢és elvarasok tisztazasa, rahangolodas.
11.2. Az elektromagneses tér hatasa az €10 szervezetre.
11.3. Az Grnévénytermesztés biologiai kihivasai, jelenlegi lehetdségek és az lirndvénynevelés négy
évtizedes torténetének (1971-2021) attekintése.
11.4.  Zart rendszeri gombatermesztés lehetdségei extrém viszonyok kozott.
11.5.  Novénybiotechnoldgia: Az extrém {irbéli viszonyokhoz alkalmazkodd ndévények nemesitési
lehetoségei.
11.6. , Allattenyésztés” / rovarfehérje termelés lehetéségei extrém viszonyok kozott.
11.7.  Urmikrobiologia.
11.8.  Allatbiotechnologia, alkalmazott embrioldgia, 8ssejt kutatas és ,,omikak”.
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12. A tantargy meghirdetésének gyakorisaga/a tantervben torténd félévi elhelyezkedése: II1. félév
13. A tandrakon valo részvétel kovetelményei, az elfogadhato hianyzasok mértéke, a tavolmaradas
potlasanak lehetdsége: Kovetelmény a tanorakon torténd részvétel. A hallgato koteles az eldadasokon
legalabb 75%-an részt venni. Az elfogadhaté hianyzasok mértéke 25%, az e feletti tdvolmaradas esetén
a tantargy oktatoja altal meghatarozott feladatot sziikséges teljesiteni. Az eléadasokrol vald hidnyzast
igazolni kell.

14. Félévkozi feladatok, ismeretek ellendrzésének rendje: Irodalmi attekintés elkészitése a tantargy
tananyaganak (11. pont) egy tetszéleges kivalasztott sziikebb témakorébdl (minimum 12000 karakter,
A/4-es oldal, 3 cm-es margok, 12 pontos Times New Roman, szimpla sorkdzzel, szokdzokkel, minimum
10 nemzetkozi irodalom felhasznalasaval).

15. Az értékelés, az alairas és a kreditek megszerzésének pontos feltételei:

15.1. Az alairas megszerzésének feltételei: Az alairds megszerzésének feltétele a 13. pontban
meghatarozott aranyu részvétel a foglalkozasokon, valamint a 14. pontban meghatarozott félévkozi
feladat legalabb elégséges teljesitése.

15.2. Azértékelés: A hallgatok a vizsgaidGszakban irasbeli vizsgat tesznek és vizsgajegyet kapnak az
alabbiak szerint: a vizsgan megszerezhetd sszes pontszam: 100 pont. A pontszamok szerinti osztalyzat:
51-60 pont: elégséges (2), 61-75 pont: kozepes (3), 76-85: pont jo (4), 86-100: pont jeles (5).

15.3. A kreditek megszerzésének feltételei: A kreditek megszerzésének feltétele az alairas
megszerzése €s a legalabb elégséges jegy. Azok a hallgatok, akik nem érik el az elégséges jegyhez
sziikséges pontszamot, a meghirdetett idépontokban potvizsgat tehetnek.

16. Irodalomjegyzék:

16.1. Kotelezd irodalom:

- Zabel, P., Bamsey, M., Schubert, D., & Tajmar, M. (2016). Review and analysis of over 40
years of space plant growth systems. Life sciences in space research, 10, 1-16.

- De Pascale, S., Arena, C., Aronne, G., De Micco, V., Pannico, A., Paradiso, R., & Rouphael, Y.
(2021). Biology and crop production in Space environments: challenges and opportunities. Life
Sciences in Space Research. Volume 29, 30-37.

- Bijlani, S., Stephens, E., Singh, N.K., Venkateswaran, K., Wang, C.C.C. (2021) Advances in
space microbiology. Volume 24, Issue 5, 21 May 2021, 102395.

16.2.  Ajanlott irodalom / Recommended literature:

- Zabel, P. (2021). Influence of crop cultivation conditions on space greenhouse equivalent
system mass. CEAS Space Journal, 13(1), 3-15.

- Kereszturi, A. (2011). Asztrobiolégia. Magyar Csillagaszati Egyesiilet. pp 1-177. ISBN 978-
963-87597-3-3

IIL3. Extrém és szokatlan terek kérnyezetpszichologiaja

A tantargy kodja: AOTUKPSZ

A tantargy megnevezése: Extrém és szokatlan terek kornyezetpszichologiaja

Kreditérték: 5 kredit

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellege: 10% gyakorlat, 90% elmélet

. Az oktatasért felel0s oktatdsi szervezeti egység megnevezése: ELTE PPK Ember-Kornyezet
Tranzakcio Intézet

Nk e

6. A tantargyfelel6s oktatd neve, beosztdsa, tudomanyos fokozata: Prof. Dr. Dull Andrea,
intézetigazgatd egyetemi tanar, az MTA doktora

7. A tandrak szama €s tipusa

7.1.  Osszoraszam/félév: 20

7.2.  levelez6 munkarend 14 (12 EA +2 GY)

7.3.  Azismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi sajatos modok, jellemzok: online

8. A tantargy szakmai tartalma:

A kornyezetpszichologiaban jelent6s kutatasi teriiletet képez az ember szamara szokatlan és extrém
szociofizikai kornyezet (lirdllomas, katonai és egyéb expediciok, hegymaszas, sarkvidéki
kutatoallomasok stb.) és az ember kolcsOnhatasa, tranzakcidja. A szokatlan és extrém kornyezetben
moddosul az emberi észlelés, érzelmek, dontéshozatali képesség, a tarsas interakciok és igy tovabb —
amelyek jelentds szerepet jatszanak az extrém kornyezetben val6 1étezés és munkavégzés (ezek minden
aspektusat ideértve) soran, a stressztlirés, az interperszonalis és kornyezeti konfliktusmegoldasi
képesség stb. — még a kifejezetten jol képzett, mentalisan és testileg reziliens résztvevok esetében is.
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Ezeknek a folyamatoknak az ismerete, fejlesztése kifejezetten fontos mind az tirhajosképzésben, mind
a képzok képzésében.

9. Elérend6 kompetencidk:

Tudasa

- A hallgato alapvetden érti az ember-kornyezet tranzakcio szemléletmod;jat.

- Alapszinten attekinti a kdrnyezetpszichologia kutatasi teriileteit, felismeri az tirhajosképzés
tertiletein betoltott kiterjedt szerepét.

- A hallgato részleteiben ismeri a szokatlan és extrém kornyezetekben bekdvetkezo észlelési,
érzelmi viselkedésvaltozasokat, valamint a dontéshozatali képességre és tarsas interakciora
torténo hatasokat.

Képességei
- A hallgato alkalmazza a kornyezetpszichologia alapfogalmait, megnevezi a szokatlan és extrém
szociofizikai kornyezetek jellemzéit és problémait, valamint bemutatja az ember-kornyezet
tranzakci6 szakteriiletén alapulé modszertani megkdozelitéseket. A hallgato egyiittmiikodik mas
szakteriiletekkel, Ugymint mérndki tudomanyok, épitészettudomanyok, mesterséges
intelligencia tudomanyok, repiiléstudomany stb.
Attitiidje

- A hallgato érzékeny a kornyezetpszichologiai transzdiplinaritasra a szokatlan és extrém
kornyezettel kapcsolatos szakmai kérdései és észrevételei megfogalmazasa soran.

- A hallgatoé mindig szem el6tt tartja a pszichologiai etikai eldirasokat.

- A hallgatd a kornyezetek kialakitasaban, illetve az azokat megel6z6 vizsgalatokban
egyittmiikodik mas szakteriiletekkel, ugymint mérndki tudomanyok, épitészettudomanyok,
mesterséges intelligencia tudomanyok, repiiléstudomany stb.

Autonomidja ¢és feleldssége

- * A hallgato felelosséget ¢érez a szokatlan ¢és extrém kornyezetet hasznalok
stressztiirésének, a konfliktusmegoldasi képességének, valamint interperszonalis
konfliktusmegoldasi készségeinek fejlesztéséért.

- *  Masokkal egyiittmiikodve, vezetéi Utmutatassal megfogalmaz olyan ajanlasokat,
amelyek képviselik a kornyezetpszicholdgiai megfontolasokat egy mikro-, mezo- vagy
makrokdrnyezet kialakitasanal.

- * A hallgaté képes az 6nellendérzésre, onértékelésre, munkajaban onreflektiv.

10. El6tanulmanyi kovetelmények: nem jellemzo

11. A tantargy tananyaganak leirasa, tematika:

11.1  Bevezetés a kornyezetpszicholdgiaba: az ember-kdrnyezet tranzakciod

11.2.  Szokatlan és extrém kdrnyezetek pszichologidja

11.3.  Eszlelés szokatlan és extrém kornyezetben

11.4. Kognitiv és érzelmi valtozasok szokatlan és extrém kornyezeti feltételek kozott

11.5. A repiilés és tirhajozas terei, mint szokatlan és extrém kdrnyezetek

11.6.  (Ur)repiilégép és személyzet kdlesdnkapesolata

11.7. Szimulalt szokatlan és extrém kornyezeti feltételek pszichologiaja

11.8. Hibazas, balesetek pszicholdgiaja szokatlan és extrém kornyezetekben

11.9. The Overview Effect - az attekint6 hatas

11.10. A kornyezeti kommunikécio értelmezése ¢és fontossaga szokatlan és extrém koérnyezetekben
11.11. Kornyezeti kommunikacid: ember és gép

11.12. A helyviszonyulas pszichologidja, filozofidja és szimulacioja

11.13. Terraformalas és territorialitas szokatlan és extrém kdrnyezeti feltételek kozott

11.14. Mit tanulhatunk a tudomanyos fikciokbdl és utopiakbol az ember-kdrnyezet tranzakciorol?
11.15. Transzhuman létallapotok kornyezetpszicholdgiai és etikai értelmezése

11.16. Kutatasi modszerek a kdrnyezetpszichologidban - felkésziilés a projektfeladatra

12. A tantargy meghirdetésének gyakorisaga/a tantervben torténd félévi elhelyezkedése: I11. félév
13. A tandrakon valo részvétel kovetelményei, az elfogadhatd hianyzasok mértéke, a tdvolmaradas
potlasanak lehetdsége: A kurzus teljesitésének feltétele az aktiv orai részvétel (maximalis megengedett
hianyzas: az ordk 25%-a), a tdvolmaradas (maximum 1) az oktatoval egyeztetett irasbeli feladat
teljesitésével potolhato.

14. Félévkozi feladatok, ismeretek ellendrzésének rendje: Félév kozben az aktiv orai részvétel keriil
ellendrzésre (megengedett maximalis hidnyzds az o6rdk 25%-a). Online rendszer esetén, oOra elején
kameraképpel valo bejelentkezéssel.
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15. Az értékelés, az alairas ¢és a kreditek megszerzésének pontos feltételei: Az értékelés a
projektmunka alapjan torténik otfokozat skalan. A kreditek megszerzésének feltételei az aktiv orai
részvétel (maximum hianyzas az o6rak 25%-a) €s a projektmunka legalabb elégségesre (60%) teljesitése.
A projektmunka targya egy hallgatd altal készitett félig strukturalt interju leirata és annak az oOrai
tananyag alapjan elsajatitott ember-kérnyezet tranzakcionalis szemlélet és kornyezetpszicholdgiai tudas
felhasznalasaval torténd elemzése. Az interju alanya kotelezéen egy extrém kdrnyezeti feltételek kozott
tevékenységet végz0 személy.
15.1. Az alairas megszerzésének feltételei: Az alairas megszerzésének feltétele az aktiv orai részvétel
(maximum hianyzas az 6rak 25%-a).
15.2. Az értékelés: A projektmunka eredményeként beadott dolgozat értekelésénél az oktatd az
alapvetd formai kovetelmények (fejléccel, névvel, Neptun-koddal valo ellatottsag, szovegtagoltsag)
megvaldsulasan tal a kidolgozottsagot, a félig strukturalt interji modszerének és a megadott
szempontrendszer helyes alkalmazasat, az elmélyiilt gondolkodast, a gondolatok, fogalmak
szintetizalasanak mikéntjét, a kapcsolodé fogalmak relevancigjat és az Oran ismertetésre keriild
kornyezetpszicholdgiai fogalmak beépitésének mikéntjét fogja figyelembe venni.
15.3. A kreditek megszerzésének feltételei: A kreditek megszerzésének feltétele az alairas
megszerzése ¢s az irasbeli vizsga minimum elégségesre (60%) teljesitése.
16. Irodalomjegyzék:
16.1. Kotelezd irodalom:
- Dull, A. (2009) A kornyezetpszichologia alapkérdései. Helyek, targyak, viselkedés.
Budapest: L’Harmattan. ISBN 978 963 734 309 4
- Hays, K.Kubli, C., & Malina, R. (2020). Creativity and Cognition in Extreme
Environments: The Space Arts as a Case Study. Front. Psychol., 29 September 2020
- Landon, L. B., Slack, K. J., & Barrett, J. D. (2018) Teamwork and Collaboration in Long-
Duration Space Missions: Going to Extremes. American Psychologist, Vol. 73, No. 4, 563—
57. doi.org/10.1037/amp0000260
- Sanda, G. M., Leon, G. R. &Palinkas, L. Human challenges in polar and space
environments. Rev Environ Sci Biotechnol (2006) 5:281-296 DOI 10.1007/s11157-006-
9000-8
- Steel G.D. (2005) Whole lot of parts: stress in extreme environments. Aviat Space Environ
Med 2005; 76(6, Suppl.):B67-73.
- Suedfeld, P. (2012) Extreme and Unusual Environments: Challenges and Responses In The
Oxford Handbook of Environmental and Conservation Psychology. (Edited by Susan D.
Clayton). DOI 10.1093/0xfordhb/9780199733026.013.0019

16.2.  Ajanlott irodalom:

- Harari, Y. N. (2018) 21 lecke a 21. szazadra. Animus Kiadd

- Paulus, M. P. et. al. (2009). Neuroscience approach to optimizing brain resources for human
performance in extreme environments. Neurosciences and Biobehavioral Reviews, 33, 1080—
1088. doi:10.1016/j.neubiorev.2009.05.003

- Rudd, M., Vohs, K. D., & Aaker, J. (2012). Awe expands people’s perception of time, alters
decision making, and enhances well-being. Psychological Science, 23, 1130— 1136. doi:
10.1177/0956797612438731

- Stepanova E.R., Quesnel D., Riecke B. E. (2019) Space—A Virtual Frontier: How to Design
and Evaluate a Virtual Reality Experience of the Overview Effect. Front. Digit. Humanit. 6 (7).
DOI: 10.3389/fdigh.2019.00007

- White, F. (2014). The overview effect: Space Exploration and Human Evolution, Third Edition.
American Institute of Aeronautics and Astronautics.

- Yaden, D. B. et. al. (2016). The overview effect: Awe and self-transcendent experience in space
flight. Psychology of Consciousness: Theory, Research, and Practice, 3(1), 1-11.

- Zsoldos, P. (1971) A feladat. Kozmosz Fantasztikus Konyvek

I1L4. Urélelmezés

1. A tantargy kodja: AOTUELELEM
2. A tantargy megnevezése: Urélelmezés
3. Kreditérték: 5 kredit
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4, A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke: 100% elmélet

5. Az oktatasért felelés oktatasi szervezeti egység megnevezése: DE MEK Novénytudomanyi
Intézet

6. A tantargyfelels oktatd neve, beosztasa, tudomanyos fokozata: Prof. Dr. Fari Miklos Gabor,
DSc, egyetemi tanar

7. A tanorak szama és tipusa

7.1.  Osszes oraszam/félév: 20

7.2.  levelezé munkarend

7.3.  Azismeret atadasaban alkalmazando tovabbi sajatos modok, jellemzok: on-line oktatés

8. A tantargy szakmai tartalma:

A cél, hogy az lrhajosok minél tobb olyan ételt fogyaszthassanak, amelyek ize hasonlé azokhoz,
amelyeket a F61don ismeriink. A Hold és Mars utazasi tervek kdvetelménye ugyanakkor az eddigiekhez
képest még nagyobb taplalék-valtozatossag, tovabba a specidlis kornyezet- és pszichologiai terhelést
ellensulyozo bioaktiv tadpanyag Osszetevok iranti igény. Ezek nemcsak 0j élelmiszertechnologiai tudast
¢és kutatas-fejlesztést igényelnek. Novényeket is kell termeszteni a legénységnek, tobbek kozott a levegd
¢s a viz ujrahasznositdsa érdekében is. Az tlrhajosok altal betakaritott ndvényeket biztonsagos,
egészséges ¢és elfogadhato élelmiszer-osszetevokkeé, majd 0 tirmeniivé kell atalakitani. Az alapanyagok
valamennyi hulladékat bio-regenerativ tton is fel kell tudni hasznélni. Ezért az {rgasztronémia
kiegésziil a mikrobiologia, a biotechnologia és a kertészeti technologiak leginnovativabb ismereteivel
is. A mesterséges fénnyel és tapanyagellatd rendszerrel felszerelt Biodrome-tipusu kisérleti
iiveghazakban végzett novénykutatas, tovabba a bio-regenerativ alapanyag-feldolgozas fontos része
ennek az 0j tudasnak. Az trtaplalék diszciplina oktatasara a biotechnoldgiai, a mikrobiologiai és az
¢lelmiszerkutat6 laboratériumaink vezetd szakemberei felkésziiltek.
9. Elérend6 kompetenciak:
Tudasa:
- Ismeri az irélelmezés {6 céljait, termékeit, azok 1étrejottét befolyasold alapvetden
meghatarozo tényezoket, melyek a novény életét kdzvetleniil vagy kozvetve befolyasoljak
- Ismeri a névényi produkcidé mogott allo ndovényélettani jelenségeket, életfolyamatokat, melyek
a novekedést és fejlédés modosithatjak
Képességei:
- ismeri az lirélelmezés eredményességének ok-okozati viszonyrendszereit
Attitidje:
- elkotelezett az Grélelmezés megismerése és akar fejlesztése iranyaban is
Autonomiaja és feleldssége:
- onallosaggal rendelkezik atfogd és specialis az trélelmezéssel kapcsolatos szakmai kérdések
kidolgozasaban, szakmai nézetek képviseletében, indoklasaban.
10. El6tanulmanyi kovetelmények: nincs
11. A tantargy tananyaganak leirasa, tematika:
11.1. Az rélelmezés kihivasai tirhajokon és a tervezett Hold és Mars tirbazisokon — Bevezetés (Prof.
Dr. Fari Miklos Gabor, DSc)
11.2.  Urbazisok bio-regeneraciés rendszerei és a zart térben megujithaté tirtiplalék novényélettana.
Viz- szén és nitrogén forgalom (Prof. Dr. Veres Szilvia, habil. PhD, egy. tanar)
11.3.  Urbazisok novényi eredetii és alternativ fehérjeforrasai, fehérje biotechnologia Dr. Domokos-
Szabolcsy Eva PhD, egy. adjunktus)
11.4.  Megujithatd ¢élelmi rostellatds az Girbdzisokon, rostbiologia (Dr. Kovacs Szilvia PhD, egy.
adjunktus)
11.5. Egysejt eredetii olajok és nélkiilozhetetlen bioaktiv anyagok innovativ biztositasa az
tirbazisokon (Dr. Bakonyi Nora PhD, egy. adjunktus)
11.6.  Urtaplalék bio-regenerativ szénhidrat forrasai az (irbazisokon, szénhidratok biotechnologiaja
(Dr. Fehér Csaba, egy. adjunktus)
11.7.  Urtaplalék dsvanyi anyagainak megijithat6 korforgalma (Dr. Makleit Péter PhD, egy adjunktus)
11.8.  Urbézisok (ij ndvényeinek biotechnologiaja, nemesitése (Dr. Kurucz Erika PhD, egy. adjunktus)
11.9. Urbazisok novénynevelésére szolgalo 1 kozegek, specidlis ontozési lehetéségek és
noveényvilagitd rendszerek (Dr. Antal Gabriella PhD, egy. adjunktus)
11.10. Urbézisok 1j nvényneveld terei és az {iriiveghazak kihivasai — Biodrome Debrecenben (Prof.
Dr. Fari Miklés Gabor DSc, egy. tanar)
12. A tantargy meghirdetésének gyakorisaga/a tantervben torténd félévi elhelyezkedése: 3. félév
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13. A tandrakon valo részvétel kovetelményei, az elfogadhat6 hianyzasok mértéke, a tdvolmaradas
potlasanak lehetdsége: A hallgato koteles a foglalkozasok legalabb 75 %-an részt venni.
14. Félévkozi feladatok, ismeretek ellendrzésének rendje: 1 db, minimum 10 oldal terjedelmii

félévkozi 6nalld dolgozat elkészitése az 6tddik oOra utan, a hallgatd altal kivalasztott egyik, vagy tobb
eléadas tananyagbol. Ehhez sziikséges minimum 5 db szakirodalom feldolgozasa, beépitése a
targyfelelos altal atadasra keriil6, minimum 100 db, az Grtaplalék témakorre vonatkozd szakirodalmi
gyljteménybdl. Erre a munkara a hallgatonak egy hét all a rendelkezésre az 6tddik orat kovetéen. A
hallgatéi tanulmany 1-10 kozotti skalan kertil értékelésre. Az elfogadas feltétele a legalabb 3-as érték
elérése, melyet a targyfelelds irasban fogalmaz meg. Hét felett a dolgozat beszamit az értékelésbe.
Harom ¢és hét kozotti érték megfelel a kettesnek. A nyolcas érték megfelel a harmasnak. A kilences érték
megfelel a négyesnek. A 10-es érték megfelel az 6tdsnek. Az on-line szobeli vizsgan kapott 2 és 5 kdzotti
érdemjegy ¢és a hallgatd a dolgozatara kapott érdemjegy atlaga adja a vizsgajegyet. Amennyiben a
hallgato javitani szeretne, egy masik tanulmany irdsaval azt megteheti. Erre a szobeli vizsgat kovetden
egy hét all a rendelkezésre. Ebben az esetben lehetdség van arra, hogy a hallgaté a tiz 6ra anyaganak
barmelyikébdl valaszthat témakort.
15. Az értékelés, az alairas ¢és a kreditek megszerzésének pontos feltételei:
15.1. Az alairas megszerzésének feltételei: Részvétel az eldaddsokon; a 14. pontban meghatarozott
¢vkozi tanulmany elkészitése és arra a legalabb kettes osztalyzat megszerzése.
15.2. Az értékelés: Mind a tanulmany, mind pedig a szobeli vizsga értékelésének egyik része az
atadott tananyag legalabb elégséges szintli ismerete. Az 6nalldo gondolatok, a kreativ latasmod, az uj
perspektivak felismerése €s/vagy bizonyitasa lehetOséget ad arra, hogy a hallgatd aranyosan magasabb
érdemjegyet kapjon, a harmas és az 6tos kdzotti savban.
153. A kreditek megszerzésének feltételei: A kreditek megszerzésének feltétele az alairas
megszerzése és legalabb elégséges vizsgajegy
16. Irodalomjegyzék:
16.1. Kotelezd irodalom:
- Zabel, P., Bamsey, M., Schubert, D., & Tajmar, M. (2016). Review and analysis of over 40
years of space plant growth systems. Life sciences in space research, 10, 1-16.
- De Pascale, S., Arena, C., Aronne, G., De Micco, V., Pannico, A., Paradiso, R., & Rouphael,
Y. (2021). Biology and crop production in Space environments: challenges and opportunities.
Life Sciences in Space Research. Volume 29, 30-37
- Zabel, P. (2021). Influence of crop cultivation conditions on space greenhouse equivalent
system mass. CEAS Space Journal, 13(1), 3-15.
16.2.  Ajanlott irodalom:
- Nechitailo, G., Kondyurin, A. (2021): Biological experiments in space. 30 years investigating life
in space orbit. Elsevier Inc, Amsterdam, Oxford, Cambridge, USA., Publisher C. Janko, p. 409.
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